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1. Os factos

I Entre 4 e B foi celebrado um contrato de cedéncia de
direitos de espetaculo desportivo;

I A cedeu a B, em regime de exclusividade, os direitos
de transmissao audiovisual — nas suas varias formas
de reprodugao e difusdo — referentes aos jogos que a
sua equipa de futebol dispute;

IIT As partes acordaram que, como contrapartida da
cedéncia dos direitos referidos, B pagaria a A varias

(*) Professor Associado da Faculdade de Direito da Universidade Catolica Portu-
guesa (Escola de Lisboa).
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quantias correspondentes as diversas épocas despor-
tivas consideradas;

Na data da celebragdo do contrato, ¢ relativamente a
época desportiva X, B entregou a 4 uma letra no
valor de cento e cinquenta mil euros, antecipando,
parcialmente, o pagamento da primeira prestagdo, de
cento e oitenta mil euros. O credor entregou quita-
¢éo;

O pagamento do remanescente daquela primeira
prestacao foi também antecipado, por transferéncia
bancaria;

Na sequéncia de reunido havida entre as partes, A4,
por mensagem eletronica, solicitou a B o pagamento
antecipado das demais quantias respeitantes a época
desportiva X;

A fundamentou o pedido, quer em grandes dificulda-
des financeiras, quer na necessidade de a tesouraria
reforgar, com urgéncia, a sua liquidez;

O remetente agradecia, nessa mensagem, a com-
preensao e a disponibilidade de B;

Na sequéncia do pedido de pagamento antecipado, ¢
no mesmo dia da rece¢do da mensagem, B enviou a 4
nove letras de cambio, aceites, no valor e com prazos
de vencimento coincidentes com as datas das presta-
¢oOes inicialmente acordadas;

B foi notificada de que «(...) se considera penhorado
o credito que o executado A detém em consequéncia
de Direitos de Transmissdo Televisiva de Jogos (...)»;

B nada declarou no prazo de dez dias a contar da
notificacdo da penhora do crédito referido, o que, nos
termos da lei processual aplicavel, determinou a pre-
suncdo da existéncia da obrigacao;

Esse siléncio de B foi justificado por um erro admi-
nistrativo, tendo B mais tarde enviado comunicagao
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ao processo no qual declarava a inexisténcia do cré-
dito penhorado por integral pagamento do mesmo;

Em razdo da falta de declaragdo de B no prazo devido,
formou-se titulo executivo que serviu de base a exe-
cugdo comum que lhe foi movida;

Lé-se no Relatério da Sentenca que B deduziu
embargos a execugdo “‘alegando, no essencial, que a
data da notificagdo para penhora ja ndo existia qual-
quer crédito do executado A sobre B, pois a presta-
¢ao global devida aquele executado (...) havia sido
Jja integralmente paga, como decorréncia do cumpri-
mento antecipado da mesma presta¢do exigido pelo
primeiro. Por isso, ndo obstante ndo se ter pronun-
ciado quando notificada para penhora de crédito
existente a favor de A, nada lhe deve (...)";

Todas as letras foram pagas nas datas de vencimento;

A utilizou as letras em descontos bancarios a medida
das suas necessidades de tesouraria;

No processo de execucao comum referido, o Tribunal
considerou improcedente a oposicdo a execucao
mediante embargos de executado, devendo a execu-
¢do contra B prosseguir em conformidade com o
assim julgado;

E controvertida a existéncia da relagdo fundamental;

E relagdo fundamental ou obrigagdo causal o paga-
mento da quantia relativa a cedéncia de direitos ao
espetaculo desportivo;

A decisdao do Tribunal foi tomada com o enquadra-
mento normativo seguinte: @) A B compete provar a
inexisténcia da obrigacdo, em razio do reconheci-
mento da divida que a auséncia de declaragdo no
prazo contado da notificacdo da penhora de créditos
determina, por forca da lei processual civil compe-
tente; b) A obrigacdo causal mantém-se por auséncia
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de uma declaragdo expressa de novar, constituindo o
aceite das letras uma dag¢do em funcao do cumpri-
mento, nos termos da legislacdo civil; ¢) A extingao
sucessiva da relagdo fundamental pelo pagamento
das letras em data posterior a penhora ¢ inoponivel ao
exequente (art. 820.° do Codigo Civil), devendo,
pois, B realizar novo pagamento, de acordo com a
relagdo fundamental, sem prejuizo de exigir ao exe-
cutado a repeticao do indevido;

XXI E arelagdo fundamental que serve de base & execugio.
Lé-se na sentenca: “E verdade que se (B) tivesse
entregado as letras no processo (a ordem da execu-
¢do) ou ao exequente ndo ficava liberada perante o
executado (cf- arts. 769.° e 770.° do CCiv), mas tam-
bém o facto de ndo ter feito a declaracado de satisfa-
¢do do crédito penhorado através de letras de cambio
que aceitou pagar ndo a torna desobrigada de proce-
der ao deposito. Bastava-lhe ter feito essa declaracgao,
em tempo util”. Nesta perspetiva, havendo, tao-so,
uma dagdo em funcdo do cumprimento, s6 extinguem
a divida os atos subsequentes a penhora e, estes, por-
que dependentes da vontade do executado, sdo inopo-
niveis ao exequente. Apura-se, assim, que € em razao
da extingdo da divida principal que a procedéncia ou
improcedéncia da execugdo ¢ decidida. E ndo poderia
ser, na verdade, de outra forma.

2. Sintese do problema

Considerando que a sentenga tem por fundamento principal a
manuten¢do da obrigacdo causal, versa o parecer sobre a extingao
da relacdo fundamental pelo aceite das letras e o seu contexto.



O ACEITE DE LETRA 165

3. Enquadramento genérico da questio

A respeito da qualificacdo da relevancia juridica do aceite das
letras, 1é-se na sentenga que “¢ pacifica a constatagdo de que a
assun¢do de uma obrigacdo cambiaria ndo importa, per se, a extin-
cdo da relacdo juridica fundamental, que subsiste ao lado da rela-
¢do cambiaria, embora independentes entre si por for¢a do princi-
pio da abstracg¢do do direito cartular, por modo que o tomador
mantém a faculdade de poder exigir judicialmente o cumprimento
da obrigagdo causal. Para que a relagdo juridica fundamental se
mostre extinta por novacao, a declaracdo negocial de novar (de
contrair uma nova obrigacao em substituicdo da antiga) tem de ser
expressa ¢ conjuntamente manifestada por credor e devedor. (...)”.

Desta fundamentagao ressaltam duas conclusdes preliminares
que importa, desde ja, apreciar, a luz da orientacdo comum dos
nossos tribunais(!). Assim:

1 — A assung¢do de uma obriga¢do cambiaria pode extinguir
a relacdo juridica fundamental por novagao, havendo acordo
expresso das partes. A afirmagao de que a assun¢do de uma obriga-
¢do cambiaria pode extinguir a relacdo juridica fundamental subja-
cente ou uma outra relacao juridica cambidria por novagao ¢ recor-
rente nas decisoes dos tribunais. Citam-se, apenas a titulo
exemplificativo:

— O Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 26 de margo
de 1996(%): “(...) A reforma de letras, no caso mais vulgar de sim-
ples reducdo do seu montante, por amortizagao parcial, reconduz-
-se melhor ao conceito de alteracdo do que ao de novagao e, de
qualquer modo, ndo ¢ suficiente o elemento objectivo de substitui-
¢a0 de uma letra por outra, sendo ainda indispensavel a declaracao
de vontade de extin¢do da primitiva obrigacdo cambiaria, manifes-

(") Neste parecer, os artigos mencionados sem indicagdo da respetiva fonte legal
referem-se ao Codigo Civil portugués vigente.

(®>) Processo 088003 (Relator: MARTINS DA COsTA). Pode ser consultado nas bases
de dados juridico-documentais do Instituto de Gestdo Financeira e Equipamentos da Jus-
tiga, L.P.
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tada pelo modo expresso ja apreciado (...). Um meio directo de
manifestacdo daquela vontade é a devolugdo dos titulos reforma-
dos pois, se ela ndo ocorrer, justifica-se mesmo a presuncdo de as
partes se quererem manter vinculadas por esses titulos. Tal presun-
cdo tem ainda lugar, e mais vincadamente, na hipdtese de esses
titulos conterem assinaturas de outros obrigados cambidrios,
mesmo de simples garantes, ndo reproduzidas nas letras de
reforma, por ndo ser normal que o seu portador queira prescindir
das garantias dadas por tais assinaturas”;

— O Acbérdio do Tribunal da Relagdo de Evora de 14 de
janeiro de 1999(3): “Aceita-se, em principio (a menos que haja cir-
cunstancias a apontar noutro sentido), que, quando se reforma uma
letra para diferir o seu pagamento, se visa substituir a obrigacao
inicial (cartular) por uma nova obriga¢cdo cambidria, deixando a
primeira letra desactivada, sem validade. Impde-se, por isso, nesta
situacdo que o portador entregue a letra reformada ao receber a de
reforma. Pode, porém, acontecer, como ¢ o caso dos autos, que a
letra de reforma seja de valor inferior a reformada e que o devedor
ndo tenha pago a diferenga entre os dois valores. Nao repugna,
nesta situacao, estabelecer um certo paralelismo com o que se
passa no caso de pagamento parcial de uma letra, previsto no
art. 39.° da LULL, e tratar tal situacdo em termos idénticos. (...)
Ora, segundo aquele artigo, o sacado so pode exigir que a letra lhe
seja entregue com a respectiva quitagcdo, quando salde a totalidade
da divida. No caso de pagamento parcial, o sacado apenas pode
exigir que desse pagamento se faga men¢ao na letra e que lhe seja
dada a correspondente quitagdo. Quanto ao montante ainda em
divida, o devedor continua vinculado ao titulo”;

— O Acoérdiao do Tribunal da Relacdo de Lisboa de 18 de
dezembro de 2001(*): “(...) As letras de reforma, sacadas ¢ aceites
para continuar a facilitar o pagamento da parte do preco em falta,

(®) Processo 562/98 (Relator: MARIA LAURA DE CARVALHO SANTANA MAIA TOMAS
LEONARDO). Pode ser consultado na base de dados online da Coletanea de Jurisprudéncia.

(*) Processo 7680 (Relator: ToME GOMES). Pode ser consultado na base de dados
online da Coletanea de Jurisprudéncia.
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substituiram as letras reformadas, implicando, nessa medida, a
novacgao destas. Mas tal ndo significa que tenham operado a nova-
cao da obrigagdo subjacente. Com efeito, as letras de reforma con-
tinuaram a inserir-se no quadro da primitiva datio pro solvendo.
Mas, embora ndo se traduzam em novagao da obrigacdo subja-
cente, os respectivos prazos de vencimento funcionam como novos
prazos de cumprimento dessa obrigagdo, como se salienta na sen-
tenga recorrida. Tudo se passa como se o credor/sacador conce-
desse ao devedor/aceitante uma moratdria para o cumprimento
integral da prestacdo ainda em falta. E essa moratodria, repercutida
na obrigacdo subjacente ao titulo ndo ¢ prejudicada pelo facto de
prescrever a obrigacdo cambidaria nos termos do art. 70.° da LULL,
precisamente porque as letras ndo se traduziram, como ficou dito,
em novacao da obrigagdo fundamental”;

— O Acérdio do Tribunal da Relagio de Evora de 30 de abril
de 2009(%): “Inexistindo manifestagdo expressa pelo credor da von-
tade de novar a obrigacdo ou de extinguir a obrigacdo, o saque ¢
aceite de letras de reforma configura-se como mera ac¢ao pro sol-
vendo, referindo-se a letra reformada e a de reforma a mesma rela-
¢do juridica fundamental e a satisfagdo do mesmo interesse patri-
monial sem com isso implicar a multiplicagdo de obrigagdes a
cumprir na totalidade pelo devedor; ao invés, como se disse, ele
desobriga-se cumprindo qualquer delas, muito embora, em princi-
pio, impenda sobre o credor o dever de exigir o cumprimento,
comecando pela prestagdo incluida na dagdo pro solvendo. (...)
O executado e opoente, depois da 1.* reforma — em que amortizou
a divida com tal pagamento — limitou-se a aceitar letras de
reforma. Mas nem estas nem aquela proveniente da 1.? reforma da
letra primitiva tinham o conddo de neutralizar a eficacia represen-
tativa do crédito (...)”;

— O Acdérdao do Supremo Tribunal de Justica de 27 de maio
de 2014(%): “Esta assente nos autos que a letra dada a execucao se

(°) Processo 1583/06 (Relator: FERNANDO DA CONCEICAO BENTO). Pode ser con-
sultado na base de dados online da Coletanea de Jurisprudéncia.
(°) Processo 268/12.0TBMGD-A.P1.S1. (Relator: MARTINS DA CosTA). Pode ser
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encontra prescrita (art. 70.° da LULL). Dai decorre a perda da acao
cambiaria, o mesmo nao sucedendo, porém, com a agao fundada na
obrigacao fundamental ou subjacente: a assun¢do da obrigagao
cambiaria constitui simples dagdo pro solvendo e nao produz, em
principio, novagao da relagdo juridica fundamental (s6 assim nao
sera se houver manifestagdo expressa no sentido de a nova obriga-
¢do implicar a substitui¢do da anterior — art. 859.° do CC). Assim,
perdida a natureza cambiaria, a letra passa a constituir mero docu-
mento particular, quirdégrafo daquela divida causal ou subjacente.
A letra deixa, por conseguinte, de ser titulo constitutivo da relagdo
cambidria, para passar a valer como titulo certificativo da relagao
obrigacional subjacente, constituindo meio proprio para o reconhe-
cimento dessa divida pré-existente. Reconhecida assim essa
divida, o credor fica dispensado de provar a relagdo fundamental,
cuja existéncia se presume até prova em contrario — art. 458.°,
n.° 1 do CC”.

2 — A novagdo ¢ a unica forma de extingdo da obrigagdo
considerada. Diversamente do que se considera na sentenca, tam-
bém a dagdo em cumprimento € considerada um modo de extingdo
da relagdo juridica fundamental pelo aceite de uma letra, assim
ajuizando a jurisprudéncia. Uma vez mais, a titulo exemplificativo,
citam-se:

— O Acoérdao do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 21 de
marco de 2006(7): “A emissdo e aceite de uma letra, tendo subja-
cente uma relagdo juridica de onde emerge a obriga¢dao que com a
letra se pretende cumprir, pode integrar uma de duas figuras: uma
dacdo em pagamento ou uma dacdo em fung¢do de pagamento
(dagao “pro solvendo”). Com a primeira verifica-se a imediata e
simultanea extingdo da primitiva obrigagdo, com a segunda, tal
obriga¢do mantém-se, vindo a extinguir-se apenas quando e na
medida em que a letra for paga — arts. 837.° ¢ 840.°. Dizendo-se

consultado nas bases de dados juridico-documentais do Instituto de Gestao Financeira e
Equipamentos da Justica, I.P.

(7Y Processo 7158/05 (Relator: Rosa MaRIA MENDES CARDOSO RIBEIRO COELHO).
Pode ser consultado na base de dados online da Coletanea de Jurisprudéncia.
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nos pontos 7.° ¢ 10.° do contrato-promessa que o preco nao pago
imediatamente em dinheiro seria liquidado em prestagdes com
vencimento futuro, conclui-se que a emissao e a entrega das letras
— previstas no ponto décimo primeiro do contrato-promessa —
nao extinguiria logo a divida da correspondente parte do preco,
sendo apenas destinadas a titular essas prestagdes. Alids, a existir
duvida sobre qual teria sido a vontade das partes, estando-se no
ambito de negocio oneroso, sempre seria de seguir a interpretacao
conducente ao maior equilibrio das prestagdes, que seria natural-
mente a de que a divida de prego se extingue s6 com o efectivo
recebimento do seu valor — art. 237.°. E, assim, seriamos também
levados a concluir que se esta perante dacao “pro solvendo”. Logo,
o pagamento efectivo das letras constitui cumprimento das obriga-
¢des que para o autor emergiram do contrato-promessa; sem ele,
ndo pode considerar-se efectuada a correspondente prestagao”.

— O Acordao do Tribunal da Relagao de Lisboa de 11 de
novembro de 2008 (a proposito de letras de reforma)(®): “Sabe-se
que a emissdo de uma letra, com vista a satisfacdo de uma obriga-
cdo, ¢ um acto que se aproxima da figura juridica da dagdo. A lei
prevé, neste campo, a dagdo em cumprimento e a dagdo pro sol-
vendo — cf. os arts. 837.° ¢ 840.° do Codigo Civil (...). Sendo
diversos os alcances e efeitos destas duas figuras, e estando-se em
matéria de factos extintivos dos direitos, nos termos do n.° 2 do
art. 342.°, ¢ sobre o devedor que impende o 6nus da respectiva
prova. Porém, os réus ndo alegaram nem provaram que a emissao
das letras e a sua entrega ao autor tenham sido feitas com o objec-
tivo, entre ambos acordado, de exonerar o promitente-comprador
das obrigagdes de pagamento assumidas no contrato-promessa. Por
isso, representando as letras as importancias a pagar pelo promi-
tente-comprador no dmbito do contrato-promessa, tais importan-
cias s podem ter-se como efectivamente entregues ao credor, na
medida em que o devedor satisfaca as obrigacdes consubstanciadas
nas letras iniciais e, bem assim, naquelas que procederam as res-

(®)) Processo 4189/08-7 (Relator: Rosa MARIA MENDES CARDOSO RIBEIRO COE-
LHO). Pode ser consultado na base de dados online da Coletanea de Jurisprudéncia.
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pectivas reformas sucessivas por ndo satisfacdo das primeiras. Ou
seja, na falta de demonstragao de factos que evidenciem uma dacao
em cumprimento, apenas se pode aceitar a existéncia de uma dacao

999

‘pro solvendo’”.

4. A extin¢cio da divida de B a A por novacgao

4.1. A convencdo executiva, em geral

Na sentenga sobre que este parecer versa, decide-se que o rece-
bimento das letras por 4 ndo consubstancia uma declaragdo
expressa de animus novandi: “Tal comportamento das partes traduz
ndo mais do que uma declaracdo de ciéncia destinada a verificag@o
de uma datio pro solvendo, como forma de facilitar a satisfacdo do
crédito (cf. art. 840.°, n.° 1, do CCiv), desde logo promovendo o
desconto bancario das letras. (...) Porque a entrega de uma letra de
cambio consubstancia um ato recognitivo de divida, presume-se
que a sua utilizagdo pelos sujeitos da relagao juridica tem as finali-
dades de uma datio pro solvendo (cf. o n.° 2 do art. 840.°, do
CCiv.). Existindo dois créditos, o credor pode, em principio, exigir
potestativamente a satisfagdao de qualquer deles, embora a vontade
presumida das partes seja o cumprimento da obrigacdo cambidria”.

Estamos em manifesto desacordo com a decisdo, em razdo
dos termos da conveng¢do executiva que determina o sentido da
constitui¢do da relagdo cambiaria. Sem prejuizo da natureza abs-
trata desta relagdo, as partes definem, por acordo, a fungdo de
uma letra, condicionando, assim, a subsisténcia da obriga¢do fun-
damental.

A emissao dos titulos de crédito vem associada a um determi-
nado negoécio extracartular, numa dependéncia funcional a que o
intérprete ndo pode ser alheio(®): “A4 aceita uma letra de um mon-
tante determinado para pagar o pre¢o de um radio que comprou;

(°)  Ver JosE A. ENGRACIA ANTUNES, Os Titulos de Crédito. Uma Introdugdo,
2. ed., Coimbra, 2012, p. 37.
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subjacente a obrigagdo cambiaria do aceitante ha o negocio de
compra ¢ venda (relacdo fundamental) e aquela obrigacao ¢é assu-
mida por uma determinada causa (pagamento do preco do radio).
(...) Embora o negbcio cambiario seja abstracto, possa preencher
uma multiplicidade de fungdes, em cada caso concreto ele ¢ domi-
nado por uma determinada causa, visa um unico fim (pagamento,
garantia, etc.). Nao ¢é pelo proprio negocio cambiario, visto ser
abstracto, que determinamos esse fim, mas o fim ¢ fixado por
outro negdcio havido entre as partes: a convengdo executiva. Pela
convengdo executiva — causa proxima do negocio cambiario —
fica escolhida a funcao deste negocio em face da relagdo subja-
cente (causa remota). Assim, 4, tendo comprado um radio a B —
relagdo fundamental — acorda com este sacar uma letra a seu
favor para pagamento do respectivo prego — convengao execu-
tiva”(10).

E certo que a natureza abstrata da relagdo cambiaria a torna
imune a excegoes decorrentes da relagdo fundamental: “Estando a
causa fora da obrigagdo cambidria (abstrac¢do), esta (¢) vinculante
independentemente dos possiveis vicios da sua causa e por isso se
(tornam) inoponiveis ao portador mediato e de boa fé as excepcdes
causais: falta, nulidade ou ilicitude da relagao fundamental, excep-
tio inadimpleti contractus, etc.”('). Também: “(...) o credor de um
mutuo ou do preco derivado de um contrato de compra e venda, a
favor do qual o mutuario ou o comprador subscreva uma letra pro
solvendo, podera, endossando a letra, conseguir a sua satisfagdo
mais facilmente do que se tivesse de demandar o devedor com base
no contrato de mutuo ou no de compra e venda: ao endossado de
boa fé nao pode o devedor cambiario opor excep¢des fundadas no
contrato de mutuo ou de compra e venda, como ¢ proprio do regime
dos titulos de crédito e, em especial, da letra de cambio”('?).

(')  A. FERRER CORREIA, Li¢oes de Direito Comercial, Lisboa, 1994 (reimpressao
dos trés volumes), pp. 437 e seguinte.

(") A. FERRER CORREIA, Li¢des de Direito Comercial, cit., p. 438.

(?)  ADRIANO VAZ SERRA, Anotagdo ao Acorddo do Supremo Tribunal de Justica
de 25 de janeiro de 1974, in “Revista de Legislagdo e de Jurisprudéncia”, ano 108.°,
n.° 3539, maio de 1975, p. 28.
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No entanto, a convengdo executiva associa geneticamente, a
obrigagdo cartular a relagcdo fundamental, com implica¢des nas
vicissitudes desta: “Vé-se daqui que a natureza abstracta da obriga-
cdo cambidria ndo significa que esta seja assumida sem causa: nin-
guém se obriga sem causa. O significado da abstrac¢ao estd em que
a causa ¢ separada do negdcio cambiario, decorre, nao dele pro-
prio, mas de uma convengao subjacente, extra-cartular: a conven-
¢do executiva em conexao com a relagdo fundamental”('3).

A convengdo executiva pode extinguir a rela¢do juridica fun-
damental, se essa for a vontade das partes. Naquele acordo desco-
brimos os fundamentos para afetar a subsisténcia da obriga¢do
primitiva, sendo a emissdo do titulo de crédito destinada a solver a
divida: “A abstrac¢do da obrigacdo cambiaria nao significa (...)
que tal obrigac¢@o nao tenha causa, mas apenas que ¢ dela indepen-
dente. A causa da obrigacdo cambiaria ¢ fixada na convengao exe-
cutiva, que entre as partes vigora plenamente, e nesta convencao
bem podem elas acordar em que a letra seja subscrita ficando
extinta a relagdo juridica fundamental. Assim se deduz do principio
segundo o qual as partes, dentro dos limites da lei, podem fixar
livremente o conteudo dos contratos, celebrar contratos diferentes
dos previstos no Codigo ou incluir nestes as clausulas que lhes
aprouver (Cod. Civ., art. 405.°, 1). Nem se descobre principio juri-
dico imperativo que lhes tolha aqui essa liberdade”('#).

4.2. A novagdo pelo aceite de uma letra. Breve referéncia
historica

Questao, relevante, respeita, naturalmente, ao modo de exte-
riorizacdo da vontade de extinguir a obrigagdo primitiva. Pergunta-
se se a mera constituicdo de uma relacdo cambiaria tem o efeito de
fazer cessar a relacdo fundamental. Em Assento de 8 de julho
de 1928, o Supremo Tribunal de Justica decidiu que “o aceite de

() A. FERRER CORREIA, Li¢coes de Direito Comercial, cit., p. 438.
(**)  A. FERRER CORREIA, Li¢des de Direito Comercial, cit., pp. 443 e seguinte.
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uma letra importa a novagao da divida anterior, que fica extinta
com todos os seus direitos e obrigagdes acessorias, substituindo-
-se-lhe a divida cambiaria”('5).

Diversamente, contudo, dispés um Assento posterior do
Supremo Tribunal de Justica, de 8 de maio de 1936: «Diz o
art. 339.° do Codigo Comercial: “Todas as acg¢des relativas a letras
prescrevem em cinco anos, a contar do seu vencimento ou do
ultimo acto judicial, se a respeito dela ndo houver sentenga conde-
natoria ou se a divida ndo foi reconhecida por documento auténtico
ou autenticado feito em separado”. So por si, a letra deste texto da
lei repele a pretensdo de se tornar extensiva a prescri¢ao a obrigacao
causal, fundamental ou subjacente. (...) A letra da lei e a moral
apoiam este modo de ver, e em tal caso a prescri¢do da obrigacao
fundamental ha-de regular-se pelos preceitos da lei geral, a civil,
subsidiaria do direito comercial (art. 3.° do Codigo Comercial)» ().

A interpretagdo deste Assento conclui pela manutengao da
relagdo fundamental na auséncia de uma vontade declarada de
extingui-la com a constitui¢do da relagdo cambidria: “(...) extinta a
obrigag¢do cambidria por prescri¢do, pode ainda reportar-se o cre-
dor a obrigac¢ao fundamental e com base nesta accionar o devedor.
Desta forma, foi consagrada no referido Assento, para o caso da
prescri¢do, a doutrina de que a relagdo fundamental ndo se extin-
gue por novacao”(!7). Esta converteu-se na orientacdo comum: “Se
a letra, dada pro solvendo, for entretanto negociada, o credor
obtera por esse meio a satisfagdo do seu crédito, na medida respec-
tiva. Sendo a letra endossada e exigindo um portador de boa fé ao
devedor o pagamento, este nao podera opor-lhe certas excepgdes,
baseadas na relagdo causal, que poderia acaso opor ao credor pri-
mitivo, mas isso nao significa que a emissdo da letra importe nova-

('3)  Citado por A. FERRER CORREIA, Li¢des de Direito Comercial, cit., p. 441. Con-
forme salienta, porém, o alcance desta doutrina era limitado a uma disposi¢do do Codigo
Comercial, entretanto revogada pela Lei Uniforme relativa as Letras e Livrancas. Ver, tam-
bém, A. SIMOES RAP0OSO, O Problema da Novagdo da Obrigagdo Causal, em Direito Cam-
biario, in “Gazeta dos Advogados da Relagdo de Luanda”, ano XII, n.° 9, 1942, p. 135.

(') Pode ser consultado nas bases de dados juridico-documentais do Instituto de
Gestao Financeira e Equipamentos da Justica, I.P.

(")  A. FERRER CORREIA, Li¢des de Direito Comercial, cit., p. 442.



174 HENRIQUE SOUSA ANTUNES

¢do, pois 0 que extinguiu a obriga¢do do devedor para com o cre-
dor originario foi o pagamento obtido mediante a negociacao da
letra, e a inoponibilidade das excepg¢des ndo ¢ sendo uma conse-
quéncia do caracter abstracto da obrigagdao cambiaria”('®).

A doutrina do Assento ¢ invocada como principio geral apli-
cavel, em razao do siléncio das Leis Uniformes. Eis, também, o
entendimento seguido na sentenga sobre que versa 0 nosso parecer:
“Este Assento, restrito aos casos de prescri¢ao da obrigagdo cam-
biria, foi proferido no dominio do art. 339.° do Codigo Comercial,
ja revogado, e por isso a margem dos textos das Leis Uniformes.
Todavia, a sua doutrina devera considerar-se ainda valida, uma vez
que tanto a Lei Uniforme sobre Letras e Livrangas como a Lei Uni-
forme Relativa ao Cheque ndo regulam especificamente esta ques-
tao, sendo que de acordo com o § 2.° do art. 16.° do anexo I (reser-
vas a conven¢ao) da Convencdo de Genebra de 1930, que
estabelece uma Lei Uniforme em matéria de Letras ¢ Livrangas, as
questdes respeitantes as relacdes juridicas que serviram de base a
emissdo da letra estdo fora do ambito da Lei Uniforme, pelo que
tem pertinente aplicacdo o disposto no Codigo Civil, maxime nos
arts. 405.°, n.° 1, 840.° e 859.°”.

Ora, a aplicacdo do regime do art. 859.° garante que a con-
veng¢do executiva tem o poder de extinguir a obrigagdo fundamen-
tal, em razdo da vontade das partes. Ou seja, a constitui¢do de
uma relagdo cambiaria pode estar associado um fenomeno de
novagdo e, em consequéncia, a cessa¢do da relagdo fundamental.

Exige a lei, porém, uma manifestacdo expressa de vontade
nesse sentido: “E necessario ver qual a extensdo da regra que se
induz da decisdo do Supremo: devera entender-se que a novagao
nunca se verifica? Ou serd que s6 ndo se verifica nalguns casos?
O art. 859.° ilumina a questdo agora aflorada. (...) Daqui que a
extingdo da relagdo juridica fundamental, por novagao, possa veri-
ficar-se, mas apenas quando resulte da convenc¢do executiva que
foi essa a intengdo das partes. Caso contrario, isto ¢, convencio-
nando-se simplesmente a subscri¢cdo da letra, devera entender-se

('®)  ADRIANO VAZ SERRA, Anotagdo ao Acorddo do Supremo Tribunal de Justica
de 25 de janeiro de 1974, cit., p. 28.
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que o credor ndo renuncia a situagao proveniente da relagao funda-
mental: esta persiste ao lado da relacdo cambiaria. E a solugao
impde-se com forca redobrada para o caso de o crédito fundamen-
tal ter privilégio ou garantia. E pouco crivel que o credor tenha
consentido aqui em abdicar da garantia ou do privilégio”(°).

4.3. A vontade expressa de novar na relagdo entre 4 ¢ B
4.3.1. Introducao

Seguindo a jurisprudéncia ja citada, a extingdo do direito de
crédito pelo aceite de uma letra é, como vimos, enquadravel no
regime da novagdo. Esclareca-se que a manifestagdo de vontade
das partes parece, nesse caso, essencialmente determinada pelo
efeito extintivo: “Cotejando a féormula legal com os trabalhos pre-
paratdrios, onde principalmente se tratou, neste aspecto introduto-
rio, da distin¢do entre a substitui¢dao da divida, propria da novacao,
e a simples modifica¢do da relagao obrigacional, facil sera concluir
que a exigéncia do art. 859.° se reporta menos a vontade de con-
trair a obrigagdo do que a ideia de que esta contrac¢do da divida se
faz em substituicdo da antiga. E sobretudo a vontade de substituir
a antiga obrigacao, mediante a contrac¢ao de novo vinculo, que ha-
-de resultar de declaracdo expressa”(*).

Na assung¢ao de divida que pretenda extinguir a obrigagao pri-
mitiva, expressiva doutrina identifica uma sobreposicao de feno-
menos extintivos, em resultado de uma compreensao ampla acerca
do objeto da dagdo em cumprimento. A extingdo da-se, simultanea-
mente, por novagao e por dagdo em cumprimento: “Quando a pres-
tacdo diferente da devida, que o obrigado efectuou com assenti-
mento do credor, consista na contrac¢ao de uma nova obrigagao,
ndo ha, por via de regra, uma datio in solutum, mas uma dagdo pro

(") A. FERRER CORREIA, Li¢oes de Direito Comercial, cit., p. 443.
(*%)  JoAo DE MATOS ANTUNES VARELA, Das Obrigagoes em Geral, Vol. 11, 7.% ed.,
Coimbra, 2014 (reimpressao), p. 237.
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solvendo. E a dagdo pro solvendo nao se confunde com a novacao,
porque nao envolve a extingdo da obrigagdo, mas apenas a criagao
de um novo titulo, ao lado dela, destinado a facilitar a satisfagao do
crédito. Quando, porém, a tal prestacdo diferente realizada pelo
devedor consista na atribui¢cdo de um novo crédito ao credor e
essa atribuigdo vise extinguir a primitiva obrigacdo (e nao facili-
tar apenas a sua realiza¢do) havera simultaneamente um caso de
novagao e de datio in solutum”(*"). Considerando, no entanto, que
a lei exige uma declaragdo expressa para a novagdo, afigura-se
que a dacdo em cumprimento perde, na orientagdo descrita, auto-
nomia pratica.

Em nosso entender, os factos do caso sobre que versa o pare-
cer demonstram, sem margem para duvidas, a existéncia de uma
manifestagdo expressa da vontade de novar, em razdo dos proprios
factos e em virtude da interpretacdo do art. 859.°.

A vontade de extinguir a obrigagdo é feita por escrito, meio
direto de manifestacdo da vontade. Trata-se, pois, de uma declara-
¢do expressa, no sentido do art. 217.°. As declaragoes encontram-
-se no campo lexical da extingdo das obrigagoes.

Se outra fosse a interpretagdo, porque faltaria a utiliza¢do
terminologica especifica de novagdo ou de substituicdo da obriga-
cdo anterior, o sentido da vontade apresenta-se, no entanto, claro
ou inequivoco e, como veremos, tal ¢ bastante para o preenchi-
mento da exigéncia estabelecida no art. 859.°.

O regime do art. 859.° ndo pode restringido a utilizacdo das
expressdes novagao ou substituicdo da obrigagao anterior. A demons-
tracao desta tese da-se pela analise do regime geral das declaracdes
negociais e pela sua articulacdo com o regime especifico da novacao.

(*') JoAo DE MATOS ANTUNES VARELA, Das Obriga¢ées em Geral, Vol. 11, cit.,
p- 232. Em sentido diverso, ver Luis MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, Direito das
Obrigagées, Vol. 11 (Transmissao e Extingdo das Obrigagoes. Nao Cumprimento e Garan-
tias do Crédito), 9.* ed., Coimbra, 2014, pp. 176 ¢ seg., e nota 394 da p. 176.
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4.3.2. O regime geral das declara¢des negociais (art. 217.°)

O art. 217.° estabelece a equivaléncia entre a declara¢do nego-
cial expressa e a declaragdo negocial tacita. A distincao parece
marcada pela forma de exteriorizagdo. A declaracdo ¢ expressa
quando resulta de palavras, escrito ou qualquer outro meio direto
de manifestagdo da vontade. A declaracdo ¢ tacita na medida em
que se deduza de factos que, com toda a probabilidade, a revelem.
Aparentemente, ¢ o instrumento declarativo o critério da classifica-
¢d0. E evidente, porém, que esse critério ¢ insuficiente: “As perple-
xidades aumentam quando nos damos conta de que nos meios de
expressao da vontade, considerados objectivamente e em si, ndo
parece que possa descortinar-se uma destinagdo a um fim. (...)
Nao parece que o comportamento ou os meios declarativos, em si,
como realidades objectivas, possam visar um resultado ou ter uma
“destinagdo”, isto ¢, dirigir-se intencionalmente para uma manifes-
tagdo de vontade (...)”(®).

A defini¢ao tem de ser complementada pela averiguagdo da
congruéncia entre a expressao da vontade e os efeitos considera-
dos. Varias abordagens tém sido, a este respeito, ensaiadas ao
longo da historia, dividindo a doutrina em concecoes diversas, de
natureza subjetiva, objetiva ou pragmatica(??).

Segundo um entendimento corrente entre nods “a qualificacao
da modalidade de uma declarag@o ¢ um problema a resolver através
da avaliagdo objetiva do comportamento do declarante, segundo as
regras da interpretacdo”(**). E convocando essas regras (arts. 236.°
e seguintes), apreciado o critério do declaratario normal, ¢ declara-
¢do expressa aquela que permite ao seu destinatario reconhecer
nela a intencdo declarativa do agente. A doutrina da impressao do
destinatario ¢, deste modo, aplicada a identificacdo de uma decla-

(**») PauLo Mota PiNTO, Declaragao Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, Coimbra, 1995, p. 461.

(**) Ver PAuLO MoOTA PINTO, Declaragdo Tacita e Comportamento Concludente
no Negocio Juridico, cit., pp. 463 e segs.

(**) EvARISTO MENDES/FERNANDO SA, Comentario ao artigo 217.° do Codigo
Civil, in “Comentario ao Codigo Civil — Parte Geral. Faculdade de Direito da Universi-
dade Catolica Portuguesa”, Lisboa, 2014, p. 490.



178 HENRIQUE SOUSA ANTUNES

racdo expressa. Assim, «ha que imaginar uma pessoa com razoabi-
lidade, sagacidade, conhecimento e diligéncia medianos, conside-
rando as circunstancias que ela teria conhecido e 0 modo como
teria raciocinado a partir delas, mas figurando-a na posi¢do do real
declaratario, isto €, acrescentando as circunstancias que este con-
cretamente conheceu (mesmo que um declaratario normal delas
nao tivesse sabido — por exemplo, devido ao facto de o real decla-
ratario ser portador de uma cultura invulgarmente vasta e superior
a média) e o modo como aquele concreto declaratario poderia a
partir delas ter depreendido um sentido declarativo»(%).

Concede-se, porém, na critica de que a classifica¢do da decla-
ra¢do depende, assim, do conhecimento real do declaratario
(art. 236.°, n.° 2), introduzindo um grau de variabilidade numa
comunicagao que €, por defini¢do, Unica: “Assim, se um destinata-
rio soube da intencdo declarativa do agente, mas esta objectiva-
mente ndo era perceptivel, por aplicagdao das regras de interpreta-
¢do (ou de “compreensdo”) a declaragdo deveria ser expressa para
ele, mas ndao em geral. O que levaria a seguinte consequéncia: se,
por exemplo, existindo dois declaratarios, um deles sabe que o
agente adoptou certo comportamento com intengao de declarar,
mas objectivamente essa inten¢ao ndo ¢ reconhecivel e o outro ndo
conhece a intencdo do agente, uma e a mesma declaragdo pode,
também para este critério, ser expressa para um e tacita para o
outro. Deste modo, por exemplo, uma declaracdo de fianca com
mais do que um declaratario poderia ser valida em relagdo a um,
mas ja nao para o outro (art. 628.°, n.° 1). Esta consequéncia nao
parece recomendavel, pois a natureza expressa ou tacita, referida a
declaragdo em si, ndo deve ser afectada apenas pelo facto de o
declaratario casualmente conhecer um dado escopo do decla-
rante”(?°).

Sem invalidar o contributo da doutrina da impressao do desti-
natario, eis a razao para a adog¢do de um critério perspetivado na

(**) PauLo Mota PiNTO, Declaragao Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., p. 208.

(?*)  PAauLo MotA PINTO, Declaragao Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., p. 488.



O ACEITE DE LETRA 179

relagdo entre os elementos declarativos e o significado declarado,
conforme propde Paulo Mota Pinto: “O critério resulta (...) de a
declaracdo se efectuar através de elementos manifestantes que
estdo com o manifestado numa relagdo significativa pré-estabele-
cida, ndo dependendo totalmente das circunstancias concretas. (...)
J& para a noc¢do de declaracdo expressa (...) pode-se entender aqui
por meios directos de manifestagao da vontade aqueles em relagao
aos quais existe uma relacao significativa pré-estabelecida ¢ fixa,
um codigo fixo como linguagem — entende-se “meio directo”
como meio que significa univocamente, sem necessidade de uma
ilagdo apenas pelas circunstancias. (...) Cremos, pois, que o que
interessa ndo ¢ tanto a reconhecibilidade da intencdo declarativa,
mas antes a relagdo entre manifestante e manifestado”(?’).

Este critério traduz o sentido geral do alcance da exigéncia
de uma declaragdo expressa na lei, fundamentalmente orientado
para a demonstragdo clara, inequivoca, da vontade, na tradugado
que daquela exigéncia vem a jurisprudéncia fazendo: «A razao da
distincao declaracdo expressa/declaracao tacita €, como vimos,
sobretudo uma maior certeza significativa, resultante da desneces-
sidade de fazer uma inferéncia — isto ¢, da significagdo ilativa —
atendendo as circunstancias. Ora, parece 6bvio que para o declara-
tario € melhor o simbolo, a linguagem, em que existe uma relacao
de significagdo fixa e pré-estabelecida, sendo o elemento manifes-
tante representativo de conceitos ou ideias»(?®). Ainda: “O simbolo
tem uma dimensao semantica constante, uma identidade objectiva,
conservando a sua base convencional nos diversos contextos em
que se insere. E, por isso, menos ambiguo, menos equivoco,
mesmo se o significado se precisa definitivamente apenas na situa-
cdo concreta. O sinal, diferentemente, muda por completo com o
contexto externo, ndo tendo qualquer independéncia dele”(?°).

(*") Declaragao Tacita e Comportamento Concludente no Negocio Juridico, cit.,
pp- 518 e seguinte.

(*®) PaurLo Mota PiNTO, Declaragdo Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., pp. 518 e seguinte.

(**) PaurLo Mota PiNTO, Declaragdo Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., p. 516.
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Enfim, “constituindo-se a rela¢do entre manifestante ¢ manifestado
apenas em face da moldura de circunstancias concretas, a manifes-
tacdo por sinais apresenta inconvenientes, sendo menos certa e
mais equivoca. Enquanto a declaragdo por simbolos corresponde a
uma significagdo completa, estabelecida por convencao e em certa
medida univoca, a declaragdo tacita depende totalmente da ‘mol-
dura de circunstancias’ a considerar, so se constituindo o seu signi-
ficado tendo estas em consideragao(3?)”.

Se é a autonomizagdo das circunstdncias concretas que o
legislador procura com a previsdo de uma declara¢do expressa, é
clara e, assim, expressa a vontade manifestada por conceitos ine-
quivocos, mesmo que se apure uma linguagem técnica alternativa.
Serve de exemplo, e considerando os factos que agora apreciamos,
a contraposi¢do entre antecipagdo do pagamento ou liquidagdo da
prestacdo e novagdo, quita¢do, cumprimento ou dag¢do em cumpri-
mento da obrigagdo.

4.3.3. A vontade expressa de novar

Centremos a nossa analise na declaragdo expressa de novagao
da obrigacdo. Escreve Antunes Varela: “A lei ndo se contentou com
a exigéncia de uma declaragdo clara do animus novandi, sugerida
no Anteprojecto Vaz Serra, nem aceitou a presung¢ao (formulada no
mesmo texto) que aponta para a fisionomia economica da relagdo
obrigacional, antes e depois da alteracdo convencionada entre as
partes. A opc¢ao deliberada pela formula constante do art. 859.°
(declaracdo expressamente manifestada), refor¢ada pela delimita-
cao da presung¢do sugerida por Vaz Serra e pela aceitacdo da pre-
sun¢ao exarada no n.° 2 do art. 840.° revela que s6 havera nova-
¢do, no entender da lei, quando as partes tenham directamente
manifestado a vontade de substituir a antiga obrigagao pela criacao

(3%) PauLo Mota PINTO, Declaragao Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., p. 517.
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de uma outra em seu lugar (art. 217.°, 1)(3")”. Acrescenta em nota:
“Segundo o art. 1204 do Cddigo espanhol (cuja 1.* parte se apro-
xima do texto do Codigo portugués), “para que uma obrigacao seja
extinta por outra que a substitua, € preciso que assim se declare ter-
minantemente ou que a antiga e a nova (obrigacdes) sejam de todo
o ponto incompativeis”. Esta declaragdo terminante, que afasta o
simples recurso a presungoes, equivale a declaragio expressa exi-
gida pelo Codigo portugués vigente (...)(*?)”.

O proposito de Antunes Varela era excluir a legitimidade de
declaragoes tacitas de novacgdo: «Em principio, ndo parece razoa-
vel presumir, nem que o devedor queira renunciar, sem funda-
mento plausivel, aos meios de defesa de que dispde contra a pre-
tensdo do credor, nem que o credor se disponha, sem mais, a
abdicar das garantias que asseguram o cumprimento da obrigacao
(...). Outra era, porém, a orientacdo fixada no art. 803.° do Codigo
velho, cuja parte final admitia francamente as declaracdes taci-
tas(¥)». E, retomando agora, parcialmente, texto ja citado, 1é-se
ainda: «(...) so havera novacao, no entender da lei, quando as partes
tenham directamente manifestado a vontade de substituir a antiga

(®*") JoAo DE MATOS ANTUNES VARELA, Das Obriga¢ées em Geral, Vol. 11, cit.,
p. 237.

(®*) JoAO DE MATOS ANTUNES VARELA, Das Obrigagoes em Geral, Vol. 11, cit.,
p- 237, nota 2. Em sentido diverso, veja-se ADRIANO VAZ SERRA, Anotag¢do ao Acordao do
Supremo Tribunal de Justi¢a de 25 de janeiro de 1974, cit., p. 27, nota 1.

(**) JoAo DE MATOS ANTUNES VARELA, Das Obrigagoes em Geral, Vol. 11, cit.,
p- 238, nota 1. Em desarmonia com a passagem do texto, escrevem, contudo, Pires de
Lima e Antunes Varela: «Nao havendo, portanto, em qualquer dos casos, declaracdo
expressa de que se pretende novar (animus novandi), a obrigagdo primitiva ndo se extin-
gue, sendo apenas modificado ou transmitido o crédito ou a divida para terceiro.
E expressa a declaragio quando feita por palavras, escrito ou qualquer outro meio direto de
manifestagao da vontade, nos termos do n.° 1 do art. 217.°. Era ja esta a doutrina do Codigo
de 1867 (cf. art. 803.°). E pareceu conveniente nao a alterar, ndo obstante Vaz Serra, por ins-
piragdo dos Codigos francés (art. 1273.°) e italiano (art. 1230.°), ter sugerido que se substi-
tuisse a declaragdo expressa por uma declaragdo claramente manifestada (.. .). Esta formula
seria bastante mais imprecisa do que a do Codigo de 1867. Nao se viu, por isso, qualquer
vantagem na substitui¢@o, devendo considerar-se manifestamente contraria a determinagao
da lei a tese sustentada por Vaz Serra, ao arrepio do texto do art. 859.° e dos trabalhos pre-
paratérios, de que a vontade de novar nao precisa de ser manifestada expressa ou direta-
mente, bastando que seja clara ou inequivoca» (Codigo Civil Anotado, Vol. 11, 4.* ed.,
Coimbra, 1997, p. 146).
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obrigacao pela criagdo de uma outra em seu lugar (art. 217.°, 1).
Nao bastam os simples facta concludentia, em que as declaragdes
tacitas se apoiam, assim se explicando ainda que a lei tenha prescin-
dido de afastar a presun¢do da novagao, como fazia o Anteprojecto
Vaz Serra, nos casos de simples alteragdo de elementos acessorios
da obrigacdo e de inclusdo do crédito numa conta corrente ou de
reconhecimento do saldo num negocio de liquidacdo de contas(3*)».

A passagem citada tem, no entanto, de ser enquadrada no desen-
volvimento historico do regime da novagao. Segundo o art. 803.° do
Cddigo de Seabra, “a novagdo nao se presume; € necessario que seja
expressamente estipulada, ou que se deduza claramente dos termos
do novo contrato”. Dispunha, entretanto, o art. 648.° do mesmo
Codigo que “a manifestagdo do consentimento pode ser feita de pala-
vra, por escrito, ou por factos donde ele necessariamente se deduza”.

Ha uma diferenca assinalavel entre os conceitos de declaracao
tacita dados pelo Codigo de Seabra e pelo Codigo atual. Segundo o
art. 217.°,n.° 1, vigente, ¢ inexigivel que a vontade seja uma conse-
quéncia necessaria dos factos: “Resulta claramente da formulacao
legal que a inequivocidade dos factos concludentes nao exige que a
dedugdo, no sentido do auto-regulamento tacitamente expresso,
seja forcosa ou necessaria, bastando que, conforme os usos do
ambiente social, ela possa ter lugar com toda a probabilidade(*®)”.
Na verdade, ¢ suficiente que a vontade, «com toda a probabili-
dade», se deduza desses factos: “Como tem sido posto em relevo
na doutrina, o juizo de concludéncia ndo requer total inequivoci-
dade — isto ¢, que a declaracdo tacita seja a iinica possibilidade em
questao(3®)”. Em nosso entender, com este alargamento da decla-
racdo tacita, o legislador fez confluir no conceito de declara¢do
expressa, quando a impde, a vontade que constitua um efeito
necessario da conduta do declarante.

(**) JoAO DE MATOS ANTUNES VARELA, Das Obriga¢ées em Geral, Vol. 11, cit.,
pp- 237 e seg.

(*®) CARLOS ALBERTO DA MOTA PINTO, Teoria Geral do Direito Civil, 4. ed. (por
ANTONIO PINTO MONTEIRO € PAULO MOTA PINTO), Coimbra, 2005, p. 423.

(*®) PauLo Mota PINTO, Declaragdo Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., p. 773.
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Enfim, porque a declaragdo tacita corresponde, agora, a uma
vontade tdo-so provavel, admitindo outros sentidos possiveis, nas
matérias em que o legislador exigia uma estipulagdo expressa ou
uma vontade clara, requer agora uma declaragdo expressa, de
sentido equivalente. Foge, assim, aos riscos de uma declara¢do
tacita, tal como ela é descrita no Codigo atual: “(...) Se puder
encontrar-se um fundamento geral para ela (a exigéncia legal de
uma declarag@o expressa), parece-nos que esse devera procurar-se
sobretudo do lado do declaratario, na maior certeza e univocidade
proporcionadas pela declaracdo “expressa”, e, designadamente, na
menor dificuldade da interpretacao(®’)”.

A esta luz se deve interpretar a reflexdo de uma certa doutrina,
influenciada pela orientagdo subscrita por Antunes Varela. Assim:
Menezes Leitao (“(...) nos termos legais, s6 ha novagao se as par-
tes exteriorizarem directamente o animus novandi, o que implica
ndo se admitirem presungdes de novagdo, nem poder resultar essa
declaracdo tacitamente através de factos concludentes”)(*®) e Bran-
dao Proenca («Dado o impacto que o acordo novatorio traz a rela-
cdo existente, o legislador (art. 859.°) exige que as partes manifes-
tem expressamente essa vontade. Apesar da redac¢do menos
restritiva de outras legislagdes, como a francesa (o art. 1273.° do
Code Civil, sem afastar a presen¢a de uma intengao nao equivoca,
apenas exige que a vontade “resulte claramente do acto) e a brasi-
leira (o art. 361.° do diploma de 2002 admite um “animo de novar,
expresso ou tacito mas inequivoco”) corresponde a opinido domi-
nante na nossa doutrina e jurisprudéncia ndo ser bastante uma
revelagdo tacita da vontade novativay) (itdlico nosso)(*°). Acom-
panhamos Brandao Proenca na identificagdo de uma orientagao
consensual que afasta a novacao fundada na probabilidade dos fac-
tos. Diversamente, porém, no que diz respeito a dimensao clara ou

(*7) PauLo Mota PiNTO, Declaragao Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., p. 504.

(®®)  Direito das Obrigagées, Vol. 11 (Transmissao e Extingdo das Obrigagées. Nao
Cumprimento e Garantias do Crédito), cit., p. 203.

(*) Ligoes de Cumprimento e Ndo Cumprimento das Obrigag¢des, Coimbra, 2011,
p- 39.
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univoca da manifestacdo de vontade, como as referéncias doutri-
nais e jurisprudenciais que, oportunamente, faremos demonstram.

Incorre no erro de identificar os conceitos de declaragao tacita
no Cédigo de Seabra e no Codigo vigente, sem prejuizo da latitude
com que admite a manifestagdo expressa da vontade de novar,
0 Acoérddao do Supremo Tribunal de Justica de 13 de janeiro
de 1977(*): “(A Ré) considera tudo isto ‘meios claros e directos,
da manifestacdo da vontade (...) no convergente sentido de have-
rem estabelecido a invocada novacao’. Pretende, assim, socorrer-
-se do art. 217.°, n.° I, do Codigo Civil ao estabelecer que a decla-
racdo negocial pode ser expressa ou tacita, sendo expressa quando
feita por palavras, escrito ou qualquer outro meio directo de mani-
festagdo da vontade. Todavia (...) nos casos em que a declaracao
negocial ndo se exprime, quer por palavras quer por escrito, terdo os
outros meios directos de manifestacdo da vontade permitidos pela
citada disposicao legal, de serem inequivocos de modo a que nao
haja necessidade de recorrer a dedugdes ou interpretagdes de atitu-
des das partes. A ter de se entrar nesta operagao reconstitutiva ja a
manifestagdo de vontade serd tacita nos precisos termos da parte
final daquele n.° I do art. 217.°. E esta tltima ndo é admissivel para
declarar o animus novandi (...). A este prop6sito o Codigo Civil
actual ¢ bem mais exigente do que o Cddigo anterior (art. 803.°),
que admitia declaragoes tdcitas, posto que claramente deduziveis
dos termos do novo contrato” (italico nosso)(*!).

A obrigatoriedade de uma declara¢do expressa tem uma
intencionalidade negativa, excludente, afastando as declaragéoes
tacitas fundadas num critério de probabilidade, em razdo da
op¢ao tomada pelo legislador no art. 217.°. Na novagdo, a decla-
ragdo expressa ndo se restringe, pois, a estipulagdo expressa que o
art. 803.° previa, antes compreende a comunica¢do que evidencia,
de forma inequivoca ou clara, a vontade de novar, o animus
novandi: “A exigéncia de uma declaracdo novatdria expressa ou,
pelo menos, clara, ¢ ja antiga, desde ha muito se tendo posto restri-

(%) Processo 66354 (Relator: DANIEL FERREIRA). In «Boletim do Ministério da
Justigay, n.° 263, fevereiro de 1977, pp. 265 e seguintes.
(") In «Boletim do Ministério da Justigay, n.° 263, cit., pp. 267 ¢ seguinte.
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coOes para a declaracdo novatoria (subjectiva e objectiva), pois ¢é
importante saber se as partes quiseram efectivamente substituir a
anterior obrigacdo (por exemplo, com as suas garantias € o seu
regime proprio) pela nova. Assim, entre nos, ja o art. 803.° do
Codigo de Seabra preceituava que “a novacao ndo se presume; ¢
necessario que seja expressamente estipulada, ou que se deduza
claramente dos termos do novo contrato”, bastando, portanto, uma
declaragdo que se pudesse depreender claramente do novo con-
trato(#?)”.

A opinido de Antunes Varela, contrapondo declaracao expressa
a declaracdo clara, pode legitimar interpretacdes conducentes a esti-
pulagdo expressa a que se referia o art. 803.° do Codigo Civil. Erra-
damente, porque com a reforma da classificacdo que distingue a
declaragdo expressa da declaracdo tacita, identifica-se esta com
uma vontade provavel, embora de elevada probabilidade, pressu-
pondo, assim, que a manifestacdo de vontade ndo ¢ inequivoca ou
clara. Conforme reconhecem Pires de Lima e o proprio Antunes
Varela, “ao definir a declaracdo tacita, o art. substituiu a palavra
necessariamente que constava do texto do art. 648.° do Codigo
de 1867. E que se ndo devem pdr sempre de parte, como formas
possiveis de manifestacdo tacita da vontade, os casos susceptiveis
de duas interpretacoes. O que deve ¢ verificar-se «aquele grau de
probabilidade que basta na pratica para as pessoas sensatas toma-
rem as suas decisdes», como se exprimia Manuel de Andrade no
dominio do Cédigo de 1867. Prevalece aqui, pois, um critério pra-
tico, social, e ndo rigorosamente logico ou formal(*3)”.

Na orientagdo daqueles que no art. 803.° do Codigo de Sea-
bra consideravam legitimada a novagdo por declaragdo tacita, a
vontade clara de novar coincidia com a dedugdo que, necessaria-
mente, os factos impoem, segundo o art. 648.° citado. Veja-se, por
exemplo, o Acordao do Supremo Tribunal de Justiga de 22 de maio
de 1956: “(...) Sabido é que a novagao por substituicdo do devedor

(**) PauLo Mota PiNTO, Declaragao Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., p. 496.

(¥) Cddigo Civil Anotado, Vol. 1, 4.* ed. (revista e atualizada com a colaboragio
de M. HENRIQUE MEsQuITA), Coimbra, 1987, p. 209.
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(a que ¢ aplicavel o art. 803.°) tem que resultar claramente da
intengdo, por qualquer forma manifestada, de substituir a obriga-
¢do antiga por uma nova mesmo na expromissio em que tem de
ficar demonstrado que o credor teve o intuito de desonerar o antigo
devedor, embora sem a intervengdo deste. E fundamental que se
prove a inequivoca existéncia de um acordo entre o novo devedor e
o credor pelo qual o primeiro devedor fique libertado e quando
para deduzir-se a inten¢do de novar pudesse usar-se de presun-
¢oes teriam elas de ser graves, precisas e concordantes” (italico
nosso)(*).

E neste sentido que a lei atual pode, ainda, ser interpretada,
aceitando que o legislador estabeleceu uma linha de continuidade
nos regimes da novacao. Escreve Ferrer Correia, a luz do direito
vigente: “(...) A assung¢do da obrigagdo cambiaria ndo extingue a
relacdo juridica fundamental, a ndo ser naqueles casos em que da
convengdo executiva se deduza claramente que as partes quiseram
a novagdo” (italico nosso)(*). A vocagao negativa da exigéncia de
declaragdo expressa confere, entdo, a tal requisito uma amplitude
maior do que a definicdo de declaragdo expressa o art. 217.°
empresta. Neste sentido, Vaz Serra: “(...) Parece de entender que a
palavra “expressamente” do art. 859.° ndo estd ai empregue no sen-
tido do art. 217.°, n.° 1, mas no de “claramente”, “inequivoca-
mente”, significando que a vontade de novar ndo se presume, que
ela deve manifestar-se clara ou inequivocamente(*°)”.

E verdade que a orientagdo de Vaz Serra parece marcada por
uma intencionalidade mais ousada, tributaria da sua proposta em
sede de trabalhos preparatorios do Codigo Civil, posi¢do, ulterior-
mente, retomada: “(Art. 1.°, n.° 2) A vontade de criar uma nova
obrigacdo deve ser claramente manifestada, sendo de presumir, na
duvida, quando a relag@o obrigacional se apresentar economica-
mente como uma relagdo por completo distinta da que existia. Uma

(**)  In «Revista de Legislagao e de Jurisprudéncia», ano 89.°, n.° 3087, janeiro de
1957, p. 287.

(*)  A. FERRER CORREIA, Li¢des de Direito Comercial, cit., p. 444.

(#¢)  Anotagao ao Acorddao do Supremo Tribunal de Justi¢ca de 25 de janeiro
de 1974, cit., p. 27.
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simples alteragdo da quantia devida ou da taxa de juro, o adita-
mento ou supressao de um prazo, de uma condi¢ao ou de uma pena
convencional, a redac¢ao de um documento ou a sua renovacao €
qualquer outra modificacdo acessoria nao dao, na duvida, lugar a
novagao(#7)”. A relevancia da duvida evidenciava a abertura a
admissibilidade da declaracdo tacita fundada num critério de pro-
babilidade.

Escreve, no mesmo sentido, mais tarde, invocando o parale-
lismo com a remissdo tacita da divida: “A vontade de novar deve
ser clara, inequivoca, dados os prejuizos que a novagao pode cau-
sar as partes; ndo se nos afigura, contudo, que tenha de ser mani-
festada expressamente, no sentido de directamente (art. 217.°,
n.° 1), por meios dirigidos a manifesta-la. (...) Ora, se a lei ndo exi-
gir especialmente que a vontade de extinguir a obrigagdo e a
de constituir a nova obrigagcdo se manifestem expressamente,
podendo, por isso, manifestar-se tacitamente, por factos que, com
toda a probabilidade, as revelem (art. 217.°, n.° 1), parece de con-
cluir que também a novagdo pode ser tacitamente convencionada.
O principal efeito da novagdo que poderia explicar a exigéncia de
uma expressa manifestagdo da vontade de novar € a extingdo da
obriga¢do anterior, designadamente das suas garantias e outras
vantagens a ela adstritas. Mas esse efeito poderia também resultar
de uma remissao da divida (art. 863.°) e, todavia, a lei ndo exige
que a vontade de remitir seja expressamente manifestada(*®)”.
Constituem exemplos significativos da abertura a novagao por
declaracdo tacita as hipoteses de contratos extintivos de uma rela-
cdo obrigacional que Vaz Serra pretende, para aquele efeito, analo-
gos: “Havera que supor que existe este acordo, v.g., quando se
deixe ndo cumprido durante largo tempo um contrato de forneci-
mento acerca de mercadorias de prego variavel no mercado, sem
que nenhuma das partes exija o seu cumprimento. E 0o mesmo
quando um vendedor aceite sem reserva a mercadoria que se lhe
devolve ou disponha por outro modo da coisa vendida e que o

(*7)  Novagao, in «Boletim do Ministério da Justica», n.° 72, janeiro de 1958, p. 71.
(*®)  Anotagao ao Acorddao do Supremo Tribunal de Justi¢ca de 25 de janeiro
de 1974, cit., p. 26.
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comprador se negou a aceitar(*’)”. Trata-se de factos que, com toda
a probabilidade, permitem deduzir a manifestacdo de vontade con-
siderada. Exclui-se, porém, que se apure nestes casos uma mani-
festagdo clara ou inequivoca dessa vontade.

E, no entanto, Vaz Serra, em escrito posterior, parece ter res-
tringido o alcance da sua orientagdo as declaragdes tacitas que
apresentem o sentido da vontade de forma univoca, de modo
necessario: “De resto, o facto de a novagdo extinguir a obrigacao
anterior, com as suas garantias e outras vantagens, fica suficiente-
mente tido em conta se se exigir que a vontade de novar seja ine-
quivoca ou claramente manifestada. Dai derivaria que, quando o
art. 859.° fala em manifesta¢do «expressa» da vontade de novar
quereria tdo-somente exigir que essa vontade seja manifestada
“inequivocamente”, isto ¢, que ela se manifeste de modo a ndo ser
duvidosa” (italico nosso)(*°). Ora, “desta disposicdo (o art. 217.°,
n.° 1) resulta que os ‘factos concludentes’, em que assenta a decla-
ragdo tacita, ndo tém, necessariamente, de ser inequivocos em
absoluto, sendo suficiente que eles ‘com toda a probabilidade’ a
revelem” (italico nosso)(®!).

Finalmente, o direito comparado serve a Vaz Serra como um
argumento adicional acerca da desnecessidade de uma estipulacao
expressa e, julga-se, adequavel ao sentido por ultimo apontado:
«Nao parece de exigir uma declaragdo expressa. O Codigo francés
(art. 1273.°) exige que a vontade de novar “resulte claramente do
acto”. Também o Cddigo italiano (art. 1230.° alinea 2) se contenta
com que a vontade de novar resulte “de modo ndo equivoco”, o que
ndo significa a necessidade de uma declaragdo expressa (...)(3?)».

Eis, entdo, as conclusdes da analise que efetuamos:

(*)  Anotagao ao Acorddao do Supremo Tribunal de Justi¢ca de 25 de janeiro
de 1974, cit., p. 26.

(°%)  Anotagdo ao Acorddao do Supremo Tribunal de Justica de 13 de janeiro
de 1977, in «Revista de Legislagdo e de Jurisprudénciax», ano 110.°, n.° 3609, abril de 1978,
p. 377.

(*") Anotagdo ao Acorddao do Supremo Tribunal de Justica de 13 de janeiro
de 1977, cit., p. 377.

(°*) Novagao, cit., p. 47, nota 74.
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1 — Exclui-se, certamente, a necessidade de utilizacdo da
expressdo novagdo ou substituicdo da obrigagdo anterior para a
verificacdo deste fenomeno extintivo. Veja-se o exemplo paralelo
da fianca, na orientacdo jurisprudencial, considerando que o
art. 628.°, n.° 1, exige que a vontade de prestar fianga seja expres-
samente declarada. Cita-se, a este respeito, o Acordao do Supremo
Tribunal de Justi¢a de 14 de junho de 1972(33): “Concluindo as ins-
tancias que a formula — ‘o presente contrato ¢ abonado com a
assinatura do Ex.m Sr. Joaquim da Silva Barreira’ — quis exprimir
a fianga pelo recorrente concedida ao comprador, fica-se em face
de uma vontade de afiangar expressamente declarada, como requer
o art. 628.° do Codigo Civil. Tornando-se o negocio formal por
vontade das partes, ¢ de exigir para o sentido atribuido a declara-
¢do um minimo de correspondéncia com o texto do respectivo
documento, ainda que imperfeitamente expresso, como impde o
art. 238.° do Codigo Civil. As instancias afirmaram a existéncia
dessa correspondéncia, € o Supremo Tribunal também a reconhece.
Pois conceder abonagdo é conferir garantia por abonador, e se é
certo que, em direito, a abonagdo significa em regra responsabili-
zagdo pela solvéncia do fiador, esse sentido ndo podia ter o con-
texto porque nenhum outro fiador nele se refere; a abonag¢do ou
garantia que no mesmo contexto melhor se pode divisar é precisa-
mente a concedida para o pagamento do pre¢o convencionado”
(italico nosso)(*4).

2 — A aceitagdo de uma letra extingue a divida por novag¢do
se esse for um efeito claro ou inequivoco da convengdo executiva.
Neste sentido, a jurisprudéncia que concretiza o tema da relagdo
entre o aceite de uma letra e a extingdo da divida vem considerando
a necessidade de uma manifestagdo de vontade expressa de novar
em sintonia com tal critério, entendimento que, alias, serve, tam-
bém, de fundamento a construgao referida:

(*®) Processo 64123 (Relator: EDUARDO ARALA CHAVES). In «Boletim do Ministé-
rio da Justica», n.° 218, julho de 1972, pp. 222 e seguintes.
(**)  In «Boletim do Ministério da Justiga», n.° 218, cit., pp. 224 ¢ seguinte.
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a) No Acordao do Supremo Tribunal de Justiga de 25 de
janeiro de 1974 analisava-se a reivindica¢do do direito de
propriedade sobre os ascensores e monta-cargas forneci-
dos e montados pela autora, e, subsidiariamente, o pedido
de pagamento do preco correspondente, tendo o devedor
assinado, como aceitante, letras no montante da divida,
que ndo foram pagas(®’). Nas condi¢des de fornecimento,
integradas no acordo das partes, excluia-se o direito de o
fornecedor “retirar todos ou parte dos materiais fornecidos
e ou montados” na hipotese de pagamento “em dinheiro
ou por meio de letra aceite”. A Relagdo julgou improce-
dente o reconhecimento da propriedade, por novacao.
O Supremo Tribunal de Justica manteve a decisdo. Vale a
pena atentar na fundamentagdo, embora aplicando o
art. 803.° do Codigo de Seabra (que, alias, Pires de Lima e
Antunes Varela, como vimos em nota, consideram aco-
lhida no art. 859.° do Codigo Civil vigente)(*°): “(...)
A entrega da letra (basta) para assegurar a ndo retirada dos
ascensores e seus acessorios. Equivale, portanto, a paga-
mento, alias, como tal considerado nas ‘condic¢des de for-
necimento referidas’. Foi intencao das partes, com a emis-
sdo das letras, extinguir a relacdo causal. Nao ha uma
declaracao expressa de novacdo; mas basta que se deduza
claramente dos termos do contrato (art. 803.° do Cod.
Civil de 1867), ou dos ‘factos concludentes’). (...) Nao foi
infringido (...) o art. 803.° do Codigo Civil de 1867. Com
efeito, ndo se verificou tal violagdo, ja que a locugdo
‘novo contrato’ do pré-citado dispositivo ndo computa o
sentido estrito propugnado pela recorrente. Para que se dé
novidade ndo se faz mister que os dois contratos constem
de documentos diferentes. O caso em aprego contém duas
formas de pagamento: em dinheiro ou mediante o aceite

(*®) Processo 64501 (Relator: MANUEL JOSE FERNANDES COsSTA). In «Boletim do
Ministério da Justi¢a», n.° 233, fevereiro de 1974, pp. 179 e segs., e «Revista de Legislagao
e de Jurisprudénciay», ano 108.°, n.° 3539, maio de 1975, pp. 19 e seguintes.

(%) Cadigo Civil Anotado, Vol. 11, cit., p. 146.
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de uma letra de igual montante. A modalidade que figura
em segundo lugar é nova em relagdo aquela que figura in
principio. A Relagao (...) pronunciou-se pelo pagamento
(...). Efectivamente, proclamou que ‘nao se fez, neste
aspecto, qualquer restri¢do; dai que a entrega da letra baste
para assegurar a nao retirada dos ascensores e seus acesso-
rios. Equivale, portanto, a pagamento, alids, como tal con-
siderado nas condi¢oes de fornecimentos referidos’. Tal
posicao foi sintetizada no aresto em termos incisivos: ‘Em
face do exposto, interpreta-se aquele documento no sentido
de ser intengdo das partes, com a emissao das letras, extin-
guir a relagdo causal’. E certo que ndo ha uma declaragio
expressa de novagao; mas, consoante o disposto no citado
art. 803.° basta que se deduza claramente dos termos do
contrato. (...) E tal interpretacdo foi deduzida claramente
dos termos em que nas ‘condi¢des de fornecimento’ foi
estipulada a outra forma de pagamento(®’)”;

b) No Acédrdao do Supremo Tribunal de Justica de 1 de junho
de 1988 considerou-se que da interpretacdo de um conjunto
de clausulas de um acordo de apoio financeiro era possivel
concluir pela manifestagiao expressa da vontade de novar e,
assim, exonerar os devedores da obrigacdo primitiva, neste
caso os avalistas de livrangas vencidas e nao pagas e respe-
tivos juros de mora(®®). Embora provando-se que o contrato
de assisténcia financeira tinha como propo6sito viabilizar a
empresa devedora, evitando a sua faléncia, julgou-se, tam-
bém, demonstrado que, sem estipulagdo direta da novagao
ou substituicdo da obrigagdo anterior, a vontade foi, no
entanto, expressamente manifestada. A decisdo funda-
menta-se, como se escreveu na consideragdo integral das
cldusulas do contrato: “Se tomarmos de per si cada uma
destas cldusulas e isoladamente as interpretarmos, bem

(°7)  In «Boletim do Ministério da Justigay, n.° 233, cit., pp. 181 e segs., e «Revista
de Legislagdo e de Jurisprudéncia», ano 108.%, n.° 3539, cit., pp. 21 e seguinte.

(%%) Processo 75953 (Relator: BALTAZAR COELHO). In «Boletim do Ministério da
Justicax, n.° 378, julho de 1988, pp. 707 e seguintes.
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pode pensar-se nao manifestar qualquer delas expressa-
mente a vontade de novar. Mas, se as tomarmos no seu
conjunto, e, sem mais, as apreciarmos em funcao da vida
de qualquer empresa e da dindmica crediticia, ndo pode-
mos — cremos — deixar de ver nelas a manifestacdo
expressa da vontade de novar(*°)”.

Julga-se adequado transcrever a passagem do Acordao em que
as clausulas sdo analisadas, fundamentando a decisao do Supremo
Tribunal de Justica. Na verdade, ao contrario do que sucede no
caso que ¢ objeto deste parecer, em nenhum momento do contrato
entre o devedor e os seus credores ¢ feita referéncia a um feno-
meno de extin¢do da divida, circunstincia que legitima, porven-
tura, a duvida sobre a verificacdo de uma substituicdo da relagdo
anterior ou, tdo-s0, uma modificacdo da obrigagao primitiva. O liti-
gio, alias, respeita aos coobrigados da empresa assistida, que nao
subscreveram a titulo pessoal o acordo: “— O passivo da Metalur-
gia Casal a curto e médio prazo foi transformado em passivo a
longo prazo; — Procedeu-se a reestruturagdo dos planos de reem-
bolso do passivo a médio prazo, crédito directo da Banca comer-
cial; Transformaram-se em passivo a longo prazo as prestagoes de
capital vencidas e ndo liquidadas e, — Reestruturou-se o plano de
reembolso das prestagdes vincendas devidas ao Banco de Fomento
Nacional; — Idénticas transformacgoes e reestruturag¢oes foram
feitas relativamente as prestagdes de capital vencidas e nao liqui-
dadas e vincendas do empréstimo do Fundo EFTA; — O passivo
da Metalurgia Casal foi estruturado de novo, — Estabeleceu-se a
abertura de novas contas bancarias e conferiu-se a estas institui-
coes ‘o direito de exigir a todo o momento a titulagdo dos seus cré-
ditos emergentes do Acordo de Assisténcia Financeira por /ivran-
¢as’; — A Metalurgia Casal obrigou-se a ‘constituir no prazo de
noventa dias a contar..., em garantia da totalidade dos passivos
bancarios, hipoteca e penhor mercantil de todo o imobiliario exis-
tente’, a favor dos Bancos do Fundo EFTA(%)”.

(**) In «Boletim do Ministério da Justica», n.° 378, cit., p. 714.
(%) In «Boletim do Ministério da Justiga», n.° 378, cit., p. 714.
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E, sublinhe-se, a decisdo abona-se num parecer de Antunes
Varela. Cita-se uma passagem elucidativa deste parecer: “As
expressoes transformagdo de débitos, transformag¢do de passivo,
reestruturag¢do dos planos de reembolso do passivo, postas na
banca ou saidas da pena de um jurista ao servico da Banca, apon-
tam muito mais para a substituicdo das dividas antigas pela criagdo
dos novos débitos do que para a simples alteracdo das obrigagdes
existentes, que o acordo pretendesse manter. As expressoes usadas
no texto devem mesmo, de harmonia com o sentido que um decla-
ratario normal delas pode deduzir, nos termos do art. 236.%, 1, do
Cad. Civil, ser consideradas como a tal declara¢do expressa da
vontade de novar, de que a lei ndo prescinde para haver nova-
gao(*)”.

E em versdo ainda mais abrangente, nesse parecer: “Pode,
portanto, dar-se como solu¢ao assente, a luz do texto e do espirito
das clausulas do acordo, bem como dos elementos extrinsecos
capazes de auxiliar a sua interpretagdo, que houve realmente a von-
tade de extinguir as antigas obrigacdes da empresa, mediante nova-
¢do (...)(%2)".

Julgamos tratar-se de uma manifestagdo clara e inequivoca da
vontade, como se 1€, finalmente, no texto que citamos: “Os termos
em que, na clausula primeira do acordo, foi remodelado todo o pas-
sivo da empresa, a forma como repetidamente ¢ designada no texto
do Acordo a operacdo (transformacgdo de débitos... em passivo a
longo prazo) e o modo como na clausula terceira foram definidos e
regulados os novos debitos da empresa para com a Banca apontam
claramente para a ideia de que os outorgantes quiseram novar e
ndo apenas alterar ou modificar as obrigacdes anteriores(®?)”.

Em sentido diverso, argumentava Galvao Telles, conside-
rando que as providéncias do acordo de assisténcia financeira se
identificam com uma simples moratéria. E, contudo, em entendi-
mento convergente com a orientagdo que defendemos, escreve:
“O mais conforme com a vontade normal das partes serd que elas

(°")  In «Coletanea de Jurisprudéncia», ano XII, Tomo II — 1987, p. 44.
(%) In «Coletanea de Jurisprudéncia», ano XII, Tomo II, cit., p. 48.
() In «Coletanea de Jurisprudéncia», ano XII, Tomo I, cit., p. 50.
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queiram a manutencao da obrigacdo existente; a substitui¢ao desta
por uma obrigacdo nova envolve uma rotura que subverte o estado
de coisas e pode ter consequéncias graves; e por isso compreende-
-se que o legislador exija que a vontade das partes favoravel a essa
rotura seja um dado particularmente seguro, nao se prestando a
duvidas e discussoes. Ja o Codigo Civil de 1867 exigia que a von-
tade de novar se manifestasse claramente (art. 803.°); nos mesmos
termos se exprime o Cdodigo Civil francés (art. 1273.°); e também o
Cadigo Civil italiano requer que a vontade de extinguir a obrigacao
precedente se manifeste de modo ndo equivoco (art. 1230.°)(%4)”.

¢)

)

Alguns anos mais tarde, em Acordao de 27 de outubro
de 1992, a Relagdo de Coimbra julgou um litigio com as
mesmas caracteristicas dos factos descritos na alinea ante-
rior(%®). Tratava-se da ag@o proposta por um Banco contra
os avalistas de livrangas que a posse daquele vieram pelo
desconto que fez, em razao do incumprimento da divida
no vencimento. O montante devido, acrescido de juros de
mora, era contestado pelos réus com fundamento no
acordo de assisténcia financeira celebrado entre o subscri-
tor das livrangas, de novo a Metalurgia Casal S.A, e os
seus credores, circunstancia que, em seu juizo, implicou a
extin¢do das dividas anteriores por novagao. Decide a
Relacdo no mesmo sentido do Acordao do Supremo Tri-
bunal de Justiga, acima citado: “O direito a titulacdo dos
créditos por livranga — nao a reforma dos anteriores titu-
los, repare-se —, a constituicdo pela Metalurgia, para
garantia da totalidade dos passivos bancarios, de hipoteca
e penhor mercantil de todo o imobilizado existente e a
adquirir — em clara substituicdo das garantias anteriores
—, a transformagdo do passivo de curto prazo para longo
prazo, a reestruturagao dos planos de reembolso do pas-
sivo de médio prazo, a transformag¢do em passivo de longo

In «Coletanea de Jurisprudénciay», ano XII, Tomo II, p. 35.

(%) In «Coletanea de Jurisprudéncia», ano XVII, Tomo IV — 1992, pp. 95 ¢

seguintes.



O ACEITE DE LETRA 195

prazo das prestagdes vencidas e vincendas do capital, a
abertura de novas contas para movimentos de caixa corres-
pondentes, bem como os restantes elementos constantes,
como os anteriores do Acordo de Assisténcia Financeira
junto aos autos, a par da falta de reserva expressa quanto a
obrigagdo dos avalistas, ora apelados, patenteia clara e
inequivocamente a vontade de aceitagdo pelo B.P.A. da
extin¢cdo da divida inicial — com a criacdo de outra — e
das garantias prestadas pelos avalistas daquela, constitui-
das que fossem, e foram, as garantias reais. Até porque
conhecendo, como conhecia, o B. P. Atlantico a vontade
de novar de que estava animada a Metalurgia Casal, a
declaragao negocial vale com o sentido que um declara-
tario normal, colocado na posicdo real do declaratario
possa deduzir do comportamento do declarante... e sem-
pre que o declaratdrio conheca a vontade do declarante é
de acordo com ela que vale a declara¢do emitida (n.” 1
e2doart. 236.°do C.C.)” (italico nosso)(®). Acresce a
aplicacdo do art. 861.° alias subjacente a certa passagem
do texto citado: “1. Extinta a obrigacdo antiga pela nova-
¢do, ficam igualmente extintas, na falta de reserva
expressa, as garantias que asseguravam o seu cumpri-
mento, mesmo quando resultantes da lei; 2. Dizendo a
garantia respeito a terceiro, € necessaria também a reserva
expressa deste”(?”). E impressiva a ligagdo que a instancia
estabelece entre os termos do acordo ¢ uma manifestacdo
de vontade clara e inquivoca, remetendo-nos para o que,
expressamente, dispunha o art. 803.° do Codigo de Seabra,
acerca da exterioriza¢cdo da vontade de novar.

d) Nos casos da letra de reforma, a entrega do titulo ¢ conside-
rada declaragdo expressa da novagao da relagdo cambiaria
anterior. Veja-se ainda, neste sentido, 0 Ac6rdao do Supremo

(%¢)  In «Coletanea de Jurisprudéncia», ano XVII, Tomo 1V, cit., pp. 97 e seguinte.
(°7)  In «Coletanea de Jurisprudéncia», ano XVII, Tomo 1V, cit., p. 97.
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Tribunal de Justiga de 26 de novembro de 2014(%%): (...) foi
proposto o pagamento da divida titulada por todos aqueles
cheques mediante o aceite da letra dada a execucao nos
presentes autos. A totalidade da quantia constante dos che-
ques ¢ exactamente a mesma que consta da letra de cam-
bio dada a execucdo. O oposto (exequente) devolveu todos
aqueles cheques ao senhor HH (entdo, legal representante da
opoente) e ficou portador da letra aqui dada a execugao.
Esta factualidade ¢ mais propria do instituto da novagao
(cf. art. 857.° do C. Civil) que, aqui, tem a sua expressao
decisiva na devolugdo dos cheques que o exequente fez ao
referido Antonio Jorge aquando do aceite da letra aqui em
questdo. Na verdade, a divida relacionada com os cheques ¢é
agora substituida pela titulada pela letra oferecida a execu-
c¢do (cf. art. 857.° do C. Civil). A factualidade que vem pro-
vada supra referenciada traduz seguramente a vontade
expressa das partes nesse sentido e preenche a exigéncia do
estatuido no art. 859.° do C. Civil. Note-se que ‘¢ expressa a
declaragdo quando feita por palavras, escrito ou qualquer
outro meio directo de manifestacdo de vontade nos termos
don.° 1 art. 217.° do C. Civil’ (cf. P. Lima e A. Varela in
C. Civil Anotado, 2.* ed., Vol. I, p. 131)”.

Em suma, quando os tribunais sdo chamados a pronuncia-
rem-se sobre factos de que resulte a vontade de novar, aceitam que
o requisito da manifestacdo expressa se encontra preenchido se
aquela vontade for clara ou inequivoca.

Afigura-se que esta €, também, a posi¢cdo de Pessoa Jorge(®):
«Admitindo que nalguns casos as partes tenham interesse em
recorrer a novagao, o novo Codigo Civil manteve-a, como instituto
autonomo. Todavia, a semelhanga do que ja fazia o Codigo velho,

(°®)  Processo 1281/10.7TBAMT-A.P1.S1. (Relator: TAVARES DE Parva). Pode ser
consultado nas bases de dados juridico-documentais do Instituto de Gestdo Financeira e
Equipamentos da Justica, I.P.

(®>) Em sentido diverso do enquadramento que propomos, ver Luis MANUEL TELES
DE MENEZES LEITAO, Direito das Obrigagoes, Vol. 11, cit., p. 204, nota 462 da pagina ante-
rior.
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exigiu que a vontade de novar fosse expressamente manifestada
(art. 859.°); disto resulta que, havendo acordo das partes tendente a
alteragdo da prestacao ou a substituicao do devedor ou do credor,
na auséncia dessa manifestacdo expressa de novar, o acto se deva
qualificar como acordo modificativo do objecto da prestacdo ou
como cessao do crédito ou assunc¢ao de divida» (italico nosso)("?).

Manifesta abertura a uma analise congruente com a aprecia-
¢do jurisprudencial citada, Almeida Costa: “(...) A distin¢do entre
ambas as situacdes — a de verdadeira novagdo ou a de pura modi-
fica¢do ou alteracdao do vinculo obrigacional — oferece, nao raro,
arduas dificuldades praticas. Importard, em cada situagdo concreta,
apurar a exacta inteng¢do das partes, através da interpreta¢do e
integragdo das respectivas declarag¢oes negociais. Dai que a lei
estabeleca, no art. 859.°, que “a vontade de contrair a nova obriga-
¢do em substituicdo da antiga deve ser expressamente manifes-
tada”. O preceito aplica-se, sem duvida, tanto a novagdo objectiva
como a subjectiva” (itdlico nosso)("").

Parece, ainda, acompanhar esta orientacdo, Menezes Cor-
deiro(7?): “A vontade de novar das partes, traduzida na intengao
patente de contrair nova obrigagdo em substitui¢do da anterior,
deve ser expressamente manifestada — art. 859.°. Este requisito ¢
importante: s6 através dele € possivel distinguir a novacao objec-
tiva da mera modificacdo contratual de obrigagdes e a novacao
subjectiva da cessdo de créditos ou da assun¢do de dividas. Deve
ficar claro, numa hipotese ou na outra, que as partes pretendem,
efectivamente, a extingdo de uma obrigagao e a constituicao de
obrigacdo diversa (animus novandi) € ndo, apenas, simples altera-
¢oes” (italico nosso)("?).

() Direito das Obrigagoes, Lisboa, 1975/76, pp. 656 e seguinte.

(") Direito das Obrigagaoes, 12.* edigao, Coimbra, 2009, pp. 1112 e seguinte.
Também aqui, parece-nos equivoco ver nesta orienta¢ao a exclusao da doutrina do Codigo
de Seabra, como entende Luis MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, Direito das Obriga-
¢oes, Vol. 11, cit., p. 204, nota 462 da pagina anterior.

(’?) Discorda dessa convergéncia Luis MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO,
Direito das Obrigagoes, Vol. 11, cit., p. 204, nota 462 da pagina anterior.

(*)  Tratado de Direito Civil, 1X (Direito das Obrigagdes. Cumprimento e Nao
Cumprimento. Transmissdao. Modifica¢do e Extingdo. Garantias), Coimbra, 2014, p. 370.
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E neste sentido que se manifesta, por ultimo, Paulo Mota
Pinto: “Onde se exige uma manifestacao ‘expressa’ da vontade de
contrair a nova obrigacdo em substituicdo da antiga, Vaz Serra
requeria, portanto, uma declaragdo clara, univoca. A novagao da
relacdo fundamental por uma obrigacdo cambidria, se nao resulta
do simples reconhecimento de divida, ou de se contrair a obriga-
¢do cambiaria, poderia, pois, resultar de factos claros, univocos
nesse sentido, assumindo o termo ‘expresso’ tal significado neste
contexto. Isto, alids, compreende-se também em face da ratio da
exigéncia do art. 859.°, que consiste na necessidade de deixar
claro que as partes quiseram a extin¢do da anterior obrigagdo e a
sua substituicao por uma nova. O decisivo, parece ser, portanto, a
certeza ou clareza do acto praticado pelas partes (razdo por que
nalgumas legislacdes se refere que ‘a novagao nao se presume’), e
ndo tanto a no¢ao de declaracdo tacita do art. 217.°, n.° 1 (sobre-
tudo se determinada de modo correspondente a uma teoria subjec-
tiva)(74)”.

Acrescenta, ainda, com bastante interesse: «O problema da
necessidade de uma novatio expressis verbis tem-se posto noutras
ordens juridicas e provém ja do direito comum. Assim , por ex. E. Ehr-
lich, Die Stillschweigende Willenserkldrung, cit., p. 294, escrevia:
“apesar de C. 8 de nov. et deleg. 8.42 dificilmente permitir uma
interpretagdo diversa do que a de que uma novagao pressupoe uma
declaragdo de vontade expressa, a opinido claramente maioritaria
dos autores e da jurisprudéncia vai, porém, no sentido de que para
a novagao ja baste a inteng¢ao novatoria claramente declarada (ita-
lico nosso!). Ehrlich concluia, portanto, para o direito comum
(citando nesse sentido as opinides de Windscheid e Arndts), que o
que interessava para a novacao nao era uma declaragdo expressa,
oposta a uma declaragdo tacita, mas sim uma declaragdo clara.

(em apoio do texto, ¢ citado, significativamente, um Acordao do Supremo Tribunal de Jus-
tica, decidindo que o animus novandi ndo se presume, deve ser provado por quem o invo-
que — p. 370, nota 849). No mesmo sentido, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito das
Obrigagées, 2.° Vol., Lisboa, 1980, p. 230.

("*)  PauLo Mota PINTO, Declaragdo Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., pp. 498 e seguinte.
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Também aqui o que interessaria ndo ¢ um conceito de declaragdo
tacita, mas perguntar “onde esta a fronteira entre tal declaragao
expressa e aquela ‘tacita’ que (...) deve ficar sem efeitos”(7>)».

4.3.4. A vontade expressa de novar na convengao executiva
celebrada entre 4 ¢ B

Feito este excurso para a determinagdo do contetido da von-
tade expressa de novar, estdo construidos os alicerces para eviden-
ciar a extingdo da obriga¢do de pagamento das prestagoes em
divida emergentes do contrato de cedéncia de direitos relaciona-
dos com espetaculos desportivos celebrado entre 4 € B. Outro ndo
seria o entendimento mesmo que a declaracdo expressa equiva-
lesse a estipulacao expressa a que o art. 803.° do Codigo de Seabra
se referia.

Ha vontade expressa de novar, porque se declarou por escrito
a extingdo da relagdo fundamental. Ha vontade expressa de novar,
porque, de qualquer modo, ¢é clara ou inequivoca a intencao de
extinguir a obrigacdo causal.

Foi dado como provado que 4 “solicitou o pagamento anteci-
pado do contrato estabelecido entre as partes (...) por motivos de
dificuldades financeiras (...) e necessidade de refor¢o da (...)
liquidez”. O acordo das partes ¢ formalizado através da resposta,
em carta, ao pedido do credor. E outro facto provado. No mesmo
dia da mensagem, responde o devedor, nos seguintes termos: “(...)
Conforme solicitado (...), junto enviamos em anexo 0S NOssos
aceites (...) para liquidacdo da prestacdo contratual devida (...).
Mais informamos, que os encargos com o desconto dos aceites,
serdo da vossa responsabilidade, bem como os encargos que pos-
sam vir a ocorrer (...)”.

A obrigacdo extinguiu-se porque o devedor satisfez a divida
anterior, assumindo uma nova obrigagdo. Sao sinébnimos de cum-

(’*) PauLo Mota PiNTO, Declaragdo Tacita e Comportamento Concludente no
Negocio Juridico, cit., p. 499, nota 180.
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primento o pagamento e a liquidagdo, termos utilizados em sentido
convergente pelo credor e pelo devedor desta relagao.

Observa, com interesse para a nossa analise, Almeida Costa:
“(...) Os autores ¢ a lei empregam também a palavra pagamento
para designar o cumprimento voluntario de toda e qualquer obriga-
¢do, mesmo de prestagdo de facto. Este sentido técnico-juridico de
pagamento ndo coincide com o seu significado na linguagem vul-
gar, em que se circunscreve ao cumprimento das obrigagdes pecu-
niarias(’%)”.

E a liquidacdo refere-se, também, a doutrina e a lei como
expressao de contetido equivalente ao cumprimento. A respeito da
lei, tem especial relevancia, neste contexto, o disposto no art. 781.%:
“Se a obriga¢ado puder ser liquidada em duas ou mais prestagoes, a
falta de realizagdo de uma delas importa o vencimento de todas”.
Trata-se, evidentemente, de cumprimento.

Verifica-se, pois, uma estipula¢do expressa, no sentido que
aquela era conferido pelo art. 803.° do Codigo de Seabra. Esta ¢ a
apreciacao que se nos afigura correta. H4 uma vontade expressa de
extinguir a obrigagdo nessa formulacdo mais estrita, ainda que se
silencie a meng¢ao ao instrumento técnico da extingdo, ao feno-
meno de cessagao da obrigagdo, a novagao.

De qualquer modo, a inteng¢@o de novar ¢é clara ou inequivoca,
pelo que, considerando a doutrina e a jurisprudéncia citadas, cré-se
que a extin¢ao da obrigagdo por novacao ¢ inevitavel. Nao ha inter-
pretagdo alternativa a extingdo descoberta na simbologia ou lingua-
gem utilizada, ou, segundo uma orienta¢do comum, outro ndo € o sen-
tido que o declaratario normal colhe da manifestacdo de vontade que
se exprime por referéncia ao pagamento ou a liquidagdo da divida.

Recorde-se, ainda, que, na data da celebragdo do contrato, e
relativamente a época desportiva X, B entregara a 4 uma letra,
antecipando, parcialmente, o pagamento da primeira prestagao.
A vontade de novar era, ja, inequivoca, entregando o credor quita-
¢d0. Acrescenta-se que o pagamento do remanescente daquela pri-
meira prestagao foi também antecipado, por transferéncia bancaria.

(%) Direito das Obrigagoes, cit., p. 994.
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Verifica-se, pois, uma pratica relacional que, pretendendo
facilitar o pagamento ao credor, 4, extingue, também, a obrigacao
do devedor, B. Assim foi no contrato, assim ¢ na divida que agora
se aprecia.

5. A extin¢ao da divida de B a A por dacio em cum-
primento

Reiteramos que a vontade de novar foi manifestada de forma
expressa. O que agora se escreve pretende, tdo-so, prevenir as con-
sequéncias da interpretacdo que na convencao executiva desco-
brisse apenas uma declaragao tacita e, desse modo, as consequén-
cias manifestamente injustas que para o devedor, considerando os
factos enunciados, a subsisténcia da obrigac¢do implicaria.

Julga-se admissivel considerar que, em razdo das circunstan-
cias do caso concreto, a assungdo de uma divida extinga a presta-
cdo devida por dag¢do em cumprimento, desacompanhada de uma
novagdo objetiva.

A interpretacdo da vontade das partes ndo pode ficar aprisio-
nada aos efeitos do reconhecimento da auséncia de uma declara-
c¢do expressa, quando se conclui que as circunstancias do caso con-
creto atestam a iniquidade da permanéncia da vinculagdo do
devedor que se limitou a satisfazer um interesse do credor, a auxi-
lia-lo em grandes dificuldades financeiras e de tesouraria.

Nesse sentido o determina o art. 236.° do Codigo Civil, sobre
o conteudo da declaracdo, impondo que a declaragdo seja interpre-
tada de acordo com o juizo que um declaratario normal pudesse
deduzir do comportamento do declarante, nas circunstancias em
que se encontrava o declaratario real. Se o credor solicita a anteci-
pagdo do pagamento da divida e a motiva com graves entorpeci-
mentos do exercicio da sua atividade, agradecendo a compreensdo
do devedor, a prestacdo deste so pode significar a extingdo da
obrigacao.

A dacdo em fun¢do do cumprimento assenta, preferente-
mente, na satisfacdo do interesse do devedor: “A vontade normal
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das partes parece ser que o credor procure, primeiro, a sua satisfa-
¢do mediante a coisa ou direito prestados em funcdo do cumpri-
mento, pois o devedor, se fez essa presta¢do, é porque achou pre-
ferivel que o credor se pague por tal meio”(""). A referéncia legal
ao proposito de facilitar a satisfacdo do crédito parece ocultar a
razdo principal desta forma de extingdo e que ¢, manifestamente,
beneficiar o devedor. Escreve Ribeiro de Faria, a respeito do paga-
mento com cheque: “(...) A tese de Andrade (...), para o dominio
legislativo anterior, de que o pagamento com cheque ndo signifi-
cava, no consentimento que o credor dava para ser pago dessa
forma, mais do que a assungdo do ‘incomodo’ da cobran¢a mas
nunca a assun¢do de quaisquer ‘riscos’, e, por iss0 mesmo, que
nao exorbitava dos limites da dagdo ‘pro solvendo’, deve conti-
nuar a privilegiar-se ainda hoje na caracterizagao do regime de
cumprimento efetuado dessa forma e ndo obstante a mutagdo
legislativa de considerar esse ‘cumprimento’ de aceitagdao obriga-
toria” (italico nosso)(’®).

Outro ndo pode ser o entendimento, considerando a interpre-
tacdo do regime da dagdo em cumprimento, forma imediata de
satisfacdo do crédito. Se nesta a extingdo da obrigagdo ocorre com
a prestacao alternativa, sem que o credor assuma os riscos de um
pagamento diferido, e, portanto, se facilita, inequivocamente a
satisfacdo do seu crédito, a constru¢do da norma do art. 837.° escla-
rece o objetivo que o regime acautela: a exoneragdo do devedor
(“A prestagdo de coisa diversa da que for devida (...) so exo-
nera”). E certo que o interesse do credor ¢ salvaguardado, pois o
assentimento daquele ¢ exigido, mesmo que a prestagdo alternativa
seja de valor superior, ¢ que razdes praticas aconselham o seu
acordo. Essa salvaguarda, porém, ndo obscurece que o devedor &,
deste modo, exonerado da prestagdo substituida: “O cumprimento
representa (...) a forma especifica de realizar o fim da obrigagao: o

(") A. VAZ SERRA, Dagdo em fungdo do cumprimento e dag¢do em cumprimento,
in «Boletim do Ministério da Justi¢a», n.° 39, novembro de 1953, p. 27.

(’®)  Direito das Obrigagoes, Vol. 11, Coimbra, 1990, p. 217, nota 2. No mesmo
sentido, ver Luis MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, Direito das Obrigagoes, Vol. 11, cit.,
p. 183.



O ACEITE DE LETRA 203

devedor assume aquele preciso comportamento a que se vinculou
para com o credor. E, em principio, so a realizagdo da prestagao
devida — aquela e ndo outra qualquer — exonera o devedor. Toda-
via, de acordo com o principio da autonomia da vontade, que
domina em larga escala o direito das obrigacdes, nada impede que
o credor dé o seu acordo a que o devedor realize uma prestagao
diversa da devida e que, assim, se libere. (...) Nada impede que o
credor aceda a ver satisfeito o seu direito mediante a realizagdo de
um comportamento diferente do inicialmente previsto” (italico
nosso)(”). Ainda: “O assentimento do credor ¢ perfeitamente justi-
ficado ja que, na sua auséncia, o devedor ndo ficaria exonerado
(por violar o principio da pontualidade), podendo o credor, sem
incorrer em mora, recusar uma prestagao divergente da devida. Por
outro lado, o credor deve poder ponderar sobre a utilidade ou valor
da prestagao sub-rogada(®?)”.

Neste contexto, a doutrina vé, geralmente, na dagcdo em fungdo
do cumprimento um mandato conferido pelo devedor ao credor,
reconhecendo, € certo, um interesse deste ultimo em ver satisfeito o
seu crédito, mas fundado em beneficio do devedor. O interesse
principal ¢ do mandante, do devedor. “Supde-se, na verdade, no
n.° 2 deste art. 1170.°, o caso de o mandato ter sido conferido tam-
bém no interesse do mandatario ou de terceiro, e ndo apenas no
interesse destes. (...) Na datio pro solvendo, o mandante visa obter
a satisfagdo de um crédito e, através da quantia recebida, salda
uma divida(®")”.

A presungdo estabelecida no art. 840.°, n.° 2, e a exigéncia de
uma declaragdo expressa para a novagdo sdo congruentes com a
protegdo do interesse do credor contra um ato seu destinado,
desde logo, a satisfazer uma pretensdo do devedor. Em muitos

() FERNANDO AUGUSTO CUNHA DE SA, Modos de Extin¢do das Obrigagées, in
«Estudos em Homenagem ao Prof. Doutor Inocéncio Galvao Tellesy», Coimbra, 2002,
pp- 195 e seg.

(8%)  Josk CARLOS BRANDAO PROENCA, Lig¢oes de Cumprimento e Nao Cumpri-
mento das Obrigagaes, cit., p. 25.

(®") PIRES DE LiMA e ANTUNES VARELA, Codigo Civil Anotado, Vol. 11, cit., p. 810.
Ver, com indicagdes bibliograficas, Luis MANUEL TELES DE MENEZES LEITAO, Direito das
Obrigagées, Vol. 11, cit., p. 183 e nota 418 dessa pagina.
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casos, o beneficio do devedor advém da vinculagdo do credor a
prestagdo sinalagmatica ou do favorecimento das condigdes de
pagamento, proveito que a concessdao de uma garantia, pelo aceite
de uma letra, lhe proporciona. Sdo diversos os exemplos de aplica-
cao do art. 840.°, n.° 2, como sinaliza¢do da contrapartida das van-
tagens reconhecidas ao devedor:

a)

b)

No Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 12 de
margo de 1974, foi provado que houve entrega de cheques
para garantia da restituicdo das quantias emprestadas(®?):
“Em face da data das varias entregas de dinheiro, o diploma
que regula o assunto ¢ o Codigo Civil de Seabra. (...)
Sucede que o Codigo de Seabra ndo formulou a teoria da
da¢do em pagamento, fazendo-lhe, apenas, vagas referén-
cias (...). S6 se verificaria uma dagcdo em pagamento se se
demonstrasse a inteng¢do das partes de substituirem uma
prestagdo por outra. O art. 840.° do Cddigo Civil de 1966,
¢, pelo que se disse, inaplicavel a hipotese, sendo porém
de notar que se ndo provou que os cheques tivessem sido
entregues para o efeito de o autor os ir descontar mas
como mera garantia. (...) Nao houve uma dagdo em paga-
mento tal como se entendia no regime previgente por tal
conceito se contrapor ao de garantia” (italico nosso)(*?).

Lé-se no Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 5 de
marco de 1976(%): “(...) O negocio juridico causal da
emissao, ou seja a obrigagao subjacente, € (...) o seguinte:
o réu marido aceitou as letras em causa e entregou-as aos
autores, tendo aposto nas mesmas a sua assinatura, com o
fim de garantir créditos destes sobre si, isto porque os
autores financiaram, em parte, o réu marido na constru¢ao
dum prédio feito num lote de terreno situado na Reboleira,

(*?) Relator: FRancisco BRUTO DA COSTA. In «Revista de Legislacdo e de Jurispru-
déncia», ano 108.°, n.° 3544/3545, 1 e 15 de agosto de 1975, pp. 106 e seguintes.
(®) In «Revista de Legislagdo e de Jurisprudénciax», ano 108.°, n.° 3544/3545, cit.,

p. 107.

()  Processo 66073 (Relator: JoAo MOURA). In «Boletim do Ministério da Jus-
tica», n.° 255, abril de 1976, pp. 168 e seguintes.
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terreno adquirido por este aqueles e que o réu marido
pagou na totalidade, na altura da escritura. Portanto, tendo
sido as letras emitidas como garantia de créditos, claro
que o facto da emissdo ndo extinguiu a obrigac¢ao preexis-
tente donde derivam tais créditos; o que se constituiu foi
apenas uma obriga¢do cambiaria, destinada a facilitar ao
credor a satisfa¢do do seu crédito. A entrega dos titulos
representa neste caso uma dag¢do ‘pro solvendo’(...)”
(italico nosso)(®);

¢) A respeito do Acordao do Supremo Tribunal de Justica
de 3 de dezembro de 1981, havendo a devedora aceite
duas letras para obten¢do de diferimento dos prazos de
pagamento de prestagdes acordadas em dois contratos-
promessas celebrados entre as partes e relativos a aquisi-
¢do de um apartamento e do equipamento dessa fragao,
escreve Antunes Varela(®®): “O que a promitente-vende-
dora manifestamente pretendeu, com o capital de queixa
acumulado durante o ano e meio de mora da contraparte e
com a moratoria que generosamente lhe concedeu, ndo foi
abdicar da antiga relagdo de crédito, mas apenas reforca-
-la com um titulo mais facilmente negociavel e de exequi-
bilidade mais expedita”.

Se a iniciativa de promover uma prestagdo diferente daquela
que foi inicialmente acordada entre as partes é do credor e em
satisfacdo de interesses alheios a relagcdo obrigacional, so o
enquadramento dogmdtico numa forma de extingdo imediata da
obrigacgado se apura uma solugdo aceitavel.

Neste caso, estariamos perante uma dagdo em cumprimento
resultante de iniciativa do credor, se excluirmos a existéncia de
uma novagao objetiva por auséncia da declaragdo expressa respe-
tiva. 4 dicotomia entre a aplicagdo da presung¢do do art. 840.°,
n.’ 2, qualificando o ato do devedor como uma dag¢do em fun¢do

(*) In «Boletim do Ministério da Justiga», n.° 255, cit., p. 169.
(%) In «Revista de Legislag@o e de Jurisprudéncia», ano 118.°, n.° 3730, maio
de 1985, respetivamente, pp.23 e segs., € 31.
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do cumprimento, e a novag¢do, causa extintiva da obrigagdo nas
hipoteses em que o devedor aceita uma letra em substitui¢do da
presta¢do inicialmente devida, desampara, injustificadamente,
factos que a expressdo da autonomia privada quis, manifesta-
mente, subtrair a permanéncia da obrigagdo. Silenciar simbolos
ou significados correntes ¢ desnecessario para o afastamento da
presuncao do art. 840.°, n.° 2: “Nos termos do art. 840.°, n.° 2, pre-
sume-se que a dacdo que consista em cessdo de crédito ou em
assuncao de divida ¢é feita pro solvendo. Visto tratar-se de mera
presuncdo, ndo sé as partes podem, naturalmente, estipular outra
coisa como ¢ possivel produzir prova de que a dacdo realizada o
foi, realmente, em cumprimento(®’)”.

Reitera-se, a presuncdo que essa norma estabelece tem uma
intencionalidade determinada, protegendo o credor no exercicio da
sua colaboragdo com o devedor no cumprimento da obrigagao.
Assim, a expressdo de uma vontade, fosse até tacitamente manifes-
tada, ¢ juridicamente relevante, permitindo ilidir a presun¢do de
dagdo em fungdo do cumprimento na assungdo de uma nova divida
para com o credor. Na auséncia de disposi¢do em contrario, a lei
equipara a declaragdo tacita a declarag@o expressa e aquela deduz-
-se de factos que com toda a probabilidade a revelam (art. 217.°).
Parece clara e univoca a intengdo das partes formalizada na troca
de correspondéncia. Clareza e univocidade que, como se disse, per-
mitiria adjetivar a vontade negocial como uma manifestagdo
expressa nos termos exigiveis para o fenomeno de novagado objetiva.

Este entendimento respeita a prevaléncia da autonomia pri-
vada, sem excecionar a tipicidade dos factos que permitem a extin-
¢do das obrigagdes além do cumprimento. E certo que haverd uma
relacdo cambidria entre as partes, apos o aceite da letra destinada
a substituir a presta¢do pecuniaria inicialmente devida. A conse-
quéncia é, no entanto, irrelevante para a dagdo em cumprimento.

A extingdo da-se com a «prestac@o de coisa diversa» (art. 837.°).
Ora, o sentido atribuido a essa exigéncia ¢ amplo, como sabemos.

()  ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Tratado de Direito Civil, 1X, cit., p. 347. No
mesmo sentido, ANTONIO MENEZES CORDEIRO, Direito das Obrigagées, 2.° Vol., cit.,
pp. 211 e seguinte.
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Reforgando a analise ja efetuada, eis o que a esse respeito escreve,
de forma bastante elucidativa, Fernando Augusto Cunha de Sa:
“Nada autoriza (...) a interpretar restritamente o termo “coisa”, de
que o preceito langca mao. E tdo pouco faria sentido argumentar
com a propria designacdo do instituto (dagdo € substantivo que
exprime a ac¢do de dar), ja que nem a utilizacdo daquele termo
nem a desta designagdo andaram associados a tal entendimento. De
resto, nunca ele foi perfilhado pela doutrina, mesmo quando, a face
do Cadigo Civil de 1867, o instituto era tratado episodicamente, a
proposito da compra e venda entre casados (art. 1564.°, § Un.) e,
portanto, sem qualquer alcance geral. Claro esta que se pode extin-
guir uma obrigacao de dare mediante a prestagdo de uma coisa
diversa da devida, como se o devedor da entrega de certa marca e
modelo se exonera desta obrigagdo entregando ao credor, com con-
sentimento deste, determinada soma pecuniaria. Mas nada impede
que, ainda no exemplo considerado, a liberagdo do devedor se
opere através da realizacdo por este de determinado servigo, v.g.,
proceder a montagem da escrituragdo mercantil do credor. De igual
modo, podera extinguir-se uma obrigagdo de prestagao de facto
dando em pagamento dinheiro ou qualquer outra coisa. Assim,
cabe falar de tantas modalidades da dacdo em cumprimento quan-
tos os seus diversos objectos: a transmissdo de um direito (v.g., de
um direito de usufruto ou de um direito de crédito), a assung¢do de
uma divida, a prestacao de um servigo, a realizacdo de um simples
facto, a entrega de uma coisa (quer consista na transmissao da sua
propriedade, quer da mera posse), etc. E tanto a nova prestacao
pode ser realizada pelo devedor, como por terceiro(®®)”.

Neste contexto, ¢ admissivel que a dagdo em cumprimento
tenha por objeto o aceite de uma letra: “Figure-se a hipotese de 4
ser devedor de certa quantia a B e de acordar com ele solver esta
divida mediante o aceite de uma letra de cambio, por importancia
igual ou superior, que B saca sobre A. O saque representa uma
ordem de pagamento que B da a A e o aceite significa que A se
obriga a pagar a letra na data do respetivo vencimento. A criacao

(®%)  Modos de extin¢ao das obrigagoes, in «Estudos em Homenagem ao Prof. Dou-
tor Inocéncio Galvao Telles», Vol. I (Direito Privado e Varia), Coimbra, 2002, pp. 196 e seg.
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da obrigagdo cambidria e a correlativa extingdo da obrigacao origi-
naria, que esta na intencao (por hipotese expressamente declarada)
das partes corresponde (...) a figura da novagdo objectiva; mas
porque esta novacao objectiva ¢ feita com animus solvendi, consti-
tui ela também uma dacdo em pagamento(*’)”. E vimos que neste
sentido se orienta alguma jurisprudéncia.

A nossa discordancia relativamente a tal abordagem respeita a
exigéncia da verificagdo cumulativa de um fendmeno de extingao
da obrigagdo por novacao objetiva. Como se a taxatividade dos
modos diversos da cessagao da obrigacao além do cumprimento
determinasse que a inaplicabilidade de uma causa excluisse a legi-
timidade de outra.

A lei diz que a novagdo objetiva assenta numa manifestagao
expressa da vontade, o que tao-s6 pode significar a impossibilidade
de extinguir por novacao sem a clareza da vontade das partes. Em
sentido diverso, a dagdo em cumprimento basta-se com uma declara-
cdo tacita, inclusivamente para ilidir a presunc¢ao do art. 840.°, n.° 2.

Em geral, ¢ fundamento relevante da diferenca a diversidade
estrutural destes modos de extingdo: na dagcdo em cumprimento, o
credor recebe uma prestagdo, enquanto na novagao recebe, apenas,
um novo crédito, um novo direito a exigir uma prestacdo. Naquela
esta presente, em regra, a satisfacdo do direito do credor, nesta a
criagdo de um novo vinculo obrigacional. A dilagdo temporal entre
o nascimento do crédito e a extingdo da obrigagao justifica a cau-
tela adicional da lei acerca da relevancia da expressao da vontade
das partes.

A conclusao ndo diverge, porém, se admitirmos que a cessao
de um crédito ou a assun¢ao de uma divida pode significar, ainda,
uma dacdo em cumprimento, independentemente da simultanei-
dade da novacao objetiva. Ilide-se, pois, a presuncao do art. 840.°,
n.° 2, sem exigéncia de uma declaragdo expressa. Sabendo que ¢
constituida uma nova obrigacao, carece de justificagao a possibili-
dade de uma declaracao tacita. Na analise da relevancia economica

() FERNANDO AUGUSTO CUNHA DE SA, Modos de extingdo das obrigagaes, cit.,
p- 197. Ver, também, A. VAZ SERRA, Dagdo em fungdo do cumprimento e dagdo em cum-
primento, cit., pp. 33 e seguinte, nota 17, p. 34, pp. 47 e seguintes e nota 39, p. 47.
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da cessdo de créditos ou da assuncdo de divida, e nos regimes da
dacdo em cumprimento ¢ da novagdo objetiva, encontramos o0s
dois pilares da resposta.

Desde logo, na cessao de créditos ou na assuncao de divida
pode apurar-se um beneficio econdmico direto do credor, consti-
tuindo o aceite de uma letra uma ilustracdo clara da afirmagao.
A letra tem um valor economico autonomo, realizavel pelas opera-
¢oes comerciais que, independentemente da data do vencimento da
prestagdo, aproveitam, de imediato, ao credor. Aqueles atos esta-
rdo, pois, mais proximos da prestagdo do que da «mera celebracao
do acordo transmissivo do direito», utilizando a expressdo de
Menezes Leitao(*?).

Em segundo lugar, os regimes da dacdo em cumprimento e da
novagio objetiva. E certo que a extingio das garantias associadas a
obrigacdo anterior e a inoponibilidade dos meios de defesa relati-
vos a obrigacdo que se extinguiu s3o regimes comuns a novacao e
a dacdo em cumprimento. Sucede, porém, que a equivaléncia de
efeitos ndo € plena: se a dagdo em cumprimento for declarada nula
ou anulada, subsiste a vinculagao do devedor a realizagdo da pres-
tacdo inicialmente devida, obrigagdo primitiva que, no caso da
novacao, permanece extinta se o cumprimento da nova obrigac¢ao
for declarado nulo ou anulado(®'). O art. 860.°, n.° 2, ressalva as
hipoteses de nulidade ou de anulagdo da nova obrigagdo, mas, em
razdo da natureza da propria forma de extingdo, a obrigacao inicial
¢ imune a invalidade do incumprimento.

Na hipotese de novacgdo, o credor esta impossibilitado de exi-
gir a prestacdo originaria se o cumprimento da nova obrigacgao for
invalidado por vicios da vontade, incapacidade juridica ou outra
causa atendivel. Verificando-se uma dacdo em cumprimento,
renasce a obrigacdo anterior. Eis uma razao significativa para a
relevancia de uma vontade tacita, admitindo uma dagdo em cum-
primento desacompanhada de uma novagao objetiva. Enfim, por-
que a desvinculagdo das partes da obriga¢do primitiva apresenta

(®)  Direito das Obrigagoes, Vol. 11, cit., p. 177.
(°") Cf. FERNANDO AUGUSTO CUNHA DE SA, Modos de extingdo das obrigagoes,
cit., pp. 203 e seg.
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um alcance maior na novagdo objetiva, é razodvel, neste caso, exi-
gir uma manifesta¢do expressa da vontade.

Em sentido convergente com a solucdo que agora se propdoe,
escreve Branddo Proenca: “Tendo (...) em conta a abertura propi-
ciada pelo n.° 2 do art. 840.°, a relevancia da autonomia privada e a
circunstancia de o legislador exigir que a novagao objectiva seja
expressdao de uma vontade expressa, ndo vemos razdes para nao
aceitar, no acordo extintivo, o diferimento da entrega do bem cuja
propriedade ja foi transmitida ao credor, a cedéncia de um crédito
do devedor ou, mesmo, a assun¢do pelo devedor da obrigagdo
(assumida in solutum) de pagar uma divida do seu credor. O deci-
sivo serda sempre podermos considerar a obriga¢cdo assumida nao
com um sentido novo, autbnomo, substitutivo da primitiva obriga-
¢do (novandi causa), mas inserida num acordo que visa, apesar de
tudo, a imediata extingdo da obrigacdo existente(°)”.

Justificando-se, assim, a autonomia da dagdo em cumprimento
relativamente a novagao, evita-se a solucdo manifestamente injusta
que, a respeito de B, a aplicagdo singela das normas competentes,
desacompanhada da ponderagao concreta da convengao executiva
celebrada entre as partes, determina. Nos termos da sentenca, € por-
que se trata de uma datio pro solvendo, sem extingao da obrigacao,
¢ aplicavel o art. 820.°: “Sendo penhorado algum crédito do deve-
dor, a extingdo dele por causa dependente da vontade do executado
ou do seu devedor, verificada depois da penhora, ¢ igualmente ino-
ponivel a execucdo”. Ou seja, o devedor responde a um apelo do
credor, motivado por dificuldades financeiras que aquele tao-sé
dizem respeito, por factos alheios a relagdo obrigacional, e, em
razao de comportamentos exclusivamente imputédveis ao credor,
torna-se responsavel pelas dividas do credor a um terceiro.

Assim, se nao tivesse respondido prontamente a um apelo do
credor, em razao das graves dificuldades financeiras e de tesouraria
deste, o devedor estaria, agora, desonerado do encargo de pagar
duas vezes a mesma divida. E desajustado desconsiderar a razio, o
motivo, que levou a constitui¢do da relagdo cambiaria ou conside-

(%) Ligoes de Cumprimento e Nao Cumprimento das Obrigagoes, cit., p. 27.
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rar esse motivo, apenas, para efeitos de novagao. E, acrescente-se,
porque de uma relagcdo cambiaria se trata, o instrumento de extin-
cao da divida esta na disponibilidade material do executado. As
letras estao na sua posse(*?).

Deste modo, se o devedor satisfaz um interesse exclusivo do
credor, antecipando o cumprimento da obrigacdo causal através do
aceite de letras, e sem reserva mental, facto que o pagamento das
letras no vencimento evidencia, concluir pela datio pro solvendo e,
em consequéncia, pela aplicacdo do art. 820.°, € permitir um enri-
quecimento antijuridico (e nao apenas ajuridico) de A.

6. Conclusoes

Ap6s a analise precedente, sintetizamos os resultados a que se
chegou:

I Na sentenga sobre que este parecer versa, decide-
-se que o recebimento das letras por 4 ndo con-
substancia uma declaragdo expressa de animus
novandi;

II Estamos em manifesto desacordo com a decisdo,
em razdo dos termos da convencdo executiva que
determina o sentido da constituicdo da relagdao
cambiaria;

III Sem prejuizo da natureza abstrata desta relagao,
as partes definem, por acordo, a funcdo de uma
letra, condicionando, assim, a subsisténcia da
obrigacdo fundamental;

IV A emissao dos titulos de crédito vem associada
aum determinado negdcio extracartular, numa

() Sobre a dimensao real da letra, embora criticando a hiperbolizacdo desse per-
fil, ver, por todos CAROLINA CUNHA, Letras e Livrangas. Paradigmas Atuais e Recom-
preensdo de um Regime, Coimbra, 2012, pp. 373 e segs.
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dependéncia funcional a que o intérprete ndo pode
ser alheio;

A convengdo executiva associa geneticamente, a
obrigagdo cartular a relacdo fundamental, com
implicagdes nas vicissitudes desta;

A convengdo executiva pode extinguir a relacao
juridica fundamental, se essa for a vontade das
partes. Naquele acordo descobrimos os funda-
mentos para afetar a subsisténcia da obrigagao
primitiva, sendo a emissao do titulo de crédito
destinada a solver a divida;

Na novac¢ao, a manifestacdo de vontade das partes
parece essencialmente determinada pelo efeito
extintivo;

Em nosso entender, os factos do caso sobre que
versa o parecer demonstram, sem margem para
duvidas, a existéncia de uma manifestagdo expressa
da vontade de novar, em razao dos factos e em vir-
tude da interpretagdo do art. 859.°;

Desde logo, a vontade de extinguir a obrigacdo
¢ feita por escrito, meio direto de manifestacao
da vontade. Trata-se, pois, de uma declaracao
expressa, no sentido do art. 217.°. As declaragdes
encontram-se no campo lexical da extingdo das
obrigagoes;

Se outra fosse a interpretagdo, porque faltaria a
utilizacao terminologica especifica de novacao ou
de substituicdo da obrigagdo anterior, o sentido da
vontade apresenta-se, no entanto, claro ou inequi-
VOCo €, como veremos, tal ¢ bastante para o preen-
chimento da exigéncia estabelecida no art. 859.°;

O sentido geral do alcance da exigéncia de uma
declaragdo expressa na lei tem sido fundamental-
mente orientado para a demonstracao clara, ine-
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quivoca, da vontade, na tradugao que daquela exi-
géncia vem a jurisprudéncia fazendo;

Se ¢ a autonomizacdo das circunstancias concretas
que o legislador procura com a previsao de uma
declaracao expressa, € clara e, assim, expressa a
vontade manifestada por conceitos inequivocos,
mesmo que se apure uma linguagem técnica alter-
nativa. Serve de exemplo, e considerando os factos
que agora apreciamos, a contraposi¢ao entre ante-
cipacao do pagamento ou liquidagdo da prestagao
e novagdo, quitagdo, cumprimento ou dagdo em
cumprimento da obrigacao;

Segundo o art. 803.° do Codigo de Seabra, “a nova-
¢80 ndo se presume; € necessario que seja expressa-
mente estipulada, ou que se deduza claramente dos
termos do novo contrato”. Dispunha, entretanto, o
art. 648.° do mesmo Cddigo que «a manifestagao
do consentimento pode ser feita de palavra, por
escrito, ou por factos donde ele necessariamente se
deduzay;

Ha uma diferenca assinalavel entre os conceitos
de declaragao tacita dados pelo Codigo de Seabra
e pelo Codigo atual. Segundo o art. 217.%, n.° 1,
vigente, ¢ inexigivel que a vontade seja uma con-
sequéncia necessaria dos factos. Na verdade, ¢
suficiente que a vontade, “com toda a probabili-
dade”, se deduza desses factos;

Em nosso entender, com este alargamento da
declaragao tacita, o legislador fez confluir no con-
ceito de declaragdo expressa, quando a impoe, a
vontade que constitua um efeito necessario da
conduta do declarante;

Enfim, porque a declaragdo tacita corresponde,
agora, a uma vontade tao-s6 provavel, admitindo
outros sentidos possiveis, nas matérias em que o
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legislador exigia uma estipulagdo expressa ou
uma vontade clara, requer agora uma declaracao
expressa, de sentido equivalente. Foge, assim, aos
riscos de uma declaragdo tacita, tal como ela ¢
descrita no Codigo atual,

A obrigatoriedade de uma declaragdo expressa
tem uma intencionalidade negativa, excludente,
afastando as declaragoes tacitas fundadas num cri-
tério de probabilidade, em razao da op¢ao tomada
pelo legislador no art. 217.°. Na novagao, a decla-
racdo expressa nao se restringe, pois, a estipula-
cdo expressa que o art. 803.° previa, antes com-
preende a comunicacdo que evidencia, de forma
inequivoca ou clara, a vontade de novar, o animus
novandi;

Na orientacao daqueles que no art. 803.° do Codigo
de Seabra consideravam legitimada a novagao por
declaracao tacita, a vontade clara de novar coinci-
dia com a dedugdo que, necessariamente, os factos
impdem, segundo o art. 648.° citado;

Em face do art. 859.°, e ponderando a doutrina ¢ a
jurisprudéncia relevantes, consideram-se teses
fundamentadas as seguintes: a) exclui-se a neces-
sidade de utilizagdo da expressdo novagdo ou
substitui¢do da obrigagdo anterior para a verifica-
¢do deste fenomeno extintivo; b) a aceitacdo de
uma letra extingue a divida por novagao, se esse
for um efeito claro ou inequivoco da convengdo
executiva;

Neste sentido, escreve Antunes Varela, em pare-
cer: “As expressoes transformac¢do de débitos,
transformagdo de passivo, reestruturag¢do dos
planos de reembolso do passivo, postas na banca
ou saidas da pena de um jurista ao servigo da
Banca, apontam muito mais para a substitui¢cdo
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das dividas antigas pela criagao dos novos débitos
do que para a simples altera¢do das obrigagdes
existentes, que o acordo pretendesse manter. As
expressoes usadas no texto devem mesmo, de har-
monia com o sentido que um declaratario normal
delas pode deduzir, nos termos do art. 236.%, 1, do
Cod. Civil, ser consideradas como a tal declara-
¢do expressa da vontade de novar, de que a lei nao
prescinde para haver novagao”;

Foi dado como provado que 4 “solicitou o paga-
mento antecipado do contrato estabelecido entre
as partes (...), por motivos de dificuldades finan-
ceiras (...) e necessidade de reforco da sua liqui-

99

dez”;

O acordo das partes ¢ formalizado através da res-
posta, em carta, ao pedido do credor. E outro facto
provado;

A obrigagdo extinguiu-se porque o devedor satis-
fez a divida anterior, assumindo uma nova obriga-
¢do. Sao sinonimos de cumprimento o pagamento
e a liquidagao, termos utilizados em sentido con-
vergente pelo credor e pelo devedor desta relagao;

Verifica-se, pois, uma estipulagdo expressa, no
sentido que aquela era conferido pelo art. 803.° do
Codigo de Seabra. Esta é a apreciagdo que se nos
afigura correta. H4 uma vontade expressa de
extinguir a obrigacdo nessa formulagdo mais
estrita, ainda que se silencie a meng¢ao ao instru-
mento técnico da extingdo, ao fenomeno de cessa-
¢do da obriga¢do, a novagao;

De qualquer modo, a inten¢ao de novar € clara ou
inequivoca, pelo que, considerando a doutrina e a
jurisprudéncia citadas, cré-se que a extin¢do da
obrigagdo por novacao ¢ inevitavel. Nao ha inter-
pretagdo alternativa a extingdo descoberta na sim-
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bologia ou linguagem utilizada, ou, segundo uma
orientagdo comum, outro nao ¢ o sentido que o
declaratario normal colhe da manifestacdo de
vontade que se exprime por referéncia ao paga-
mento ou a liquida¢do da divida;

Recorde-se, ainda, que, na data da celebracao do
contrato, B entregara a 4 uma letra, antecipando,
parcialmente, o pagamento da primeira prestacao.
A vontade de novar era, ja, inequivoca, entregando
o credor quitag@o. Acrescenta-se que o pagamento
do remanescente daquela primeira prestacao foi
também antecipado, por transferéncia bancaria;

Verifica-se, pois, uma prdtica relacional que, pre-
tendendo facilitar o pagamento ao credor extingue,
também, a obrigacdo do devedor. Assim foi no
contrato, assim € na divida que agora se aprecia;

A vontade de novar foi manifestada de forma
expressa. Subsidiariamente, pretende-se, no entanto,
prevenir as consequéncias da interpretacdo que na
convengao executiva descobrisse apenas uma decla-
racdo tacita e, desse modo, as consequéncias mani-
festamente injustas que para o devedor, considerando
os factos enunciados, a subsisténcia da obrigacao
implicaria;

Julga-se admissivel considerar que, em razao das
circunstancias do caso concreto, a assunc¢do de
uma divida extinga a prestagao devida por dacao
em cumprimento, desacompanhada de uma nova-
¢do objetiva;

A interpretacdo da vontade das partes ndo pode
ficar aprisionada aos efeitos do reconhecimento
da auséncia de uma declaragdo expressa, quando
se conclui que as circunstancias do caso concreto
atestam a iniquidade da permanéncia da vincula-
¢do do devedor que se limitou a satisfazer um
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interesse do credor, a auxilia-lo em grandes difi-
culdades financeiras e de tesouraria;

Nesse sentido o determina o art. 236.° do Codigo
Civil, sobre o contetido da declaragdo, impondo
que a declaragdo seja interpretada de acordo com
0 juizo que um declaratario normal pudesse dedu-
zir do comportamento do declarante, nas circuns-
tancias em que se encontrava o declaratario real.
Se o credor solicita a antecipagdo do pagamento
da divida e a motiva com graves entorpecimentos
do exercicio da sua atividade, agradecendo a com-
preensdo do devedor, a prestacdo deste s6 pode
significar a extin¢ao da obriga¢ao;

A dagdo em func¢do do cumprimento assenta, prefe-
rentemente, na satisfacdo do interesse do devedor;

A presungdo estabelecida no art. 840.°, n.° 2, e a
exigéncia de uma declaragdo expressa para a
novacgao sdao congruentes com a protecao do inte-
resse do credor contra um ato seu destinado, desde
logo, a satisfazer uma pretensdo do devedor;

Se a iniciativa de promover uma prestagdo dife-
rente daquela que foi inicialmente acordada entre
as partes ¢ do credor e em satisfagdo de interesses
alheios a relagdo obrigacional, s6 o enquadra-
mento dogmatico numa forma de extingdo ime-
diata da obrigacdo se apura uma solugdo aceitavel;

A dicotomia entre a aplicacdo da presung¢do do
art. 840.°, n.° 2, qualificando o ato do devedor
como uma da¢do em fun¢do do cumprimento, € a
novagao, causa extintiva da obriga¢ao nas hipote-
ses em que o devedor aceita uma letra em substi-
tuicdo da prestagdo inicialmente devida, desam-
para, injustificadamente, factos que a expressao
da autonomia privada quis, manifestamente, sub-
trair a permanéncia da obrigacao;
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A expressao de uma vontade, fosse até tacitamente
manifestada, € juridicamente relevante, permitindo
ilidir a presun¢do de dacdo em fungao do cumpri-
mento na assun¢ao de uma nova divida para com o
credor. Na auséncia de disposi¢do em contrario, a
lei equipara a declaragdo tacita a declaragdo
expressa e aquela deduz-se de factos que com toda
a probabilidade a revelam (art. 217.°). Parece clara
e univoca a intencdo das partes formalizada na
troca de correspondéncia. Clareza e univocidade
que, como se disse, permitiria adjetivar a vontade
negocial como uma manifesta¢do expressa nos
termos exigiveis para o fendmeno de novacgdo
objetiva;

E certo que havera uma relagdo cambiaria entre as
partes, apos o aceite da letra destinada a substituir
a prestacao pecunidaria inicialmente devida. A con-
sequéncia €, no entanto, irrelevante para a dagao
em cumprimento;

A doutrina, em geral, reconhece que a dagdo em
cumprimento pode ter por objeto a assuncao de
uma divida;

Em geral, é fundamento relevante da diferenca
entre a novacdo ¢ a dagdo em cumprimento a
diversidade estrutural destes modos de extingao:
na dagdo em cumprimento, o credor recebe uma
prestagdo, enquanto na novagao recebe, apenas,
um novo crédito, um novo direito a exigir uma
prestagdao. Naquela estd presente, em regra, a
satisfagdo do direito do credor, nesta a criagdo de
um novo vinculo obrigacional. A dilagao tempo-
ral entre o nascimento do crédito ¢ a extin¢do da
obrigacdo justifica a cautela adicional da lei
acerca da relevancia da expressao da vontade das
partes;
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A cessdo de um crédito ou a assuncdo de uma
divida pode significar, ainda, uma dacao em cum-
primento, sem a simultaneidade da novacao obje-
tiva. Ilide-se, pois, a presuncao do art. 840.°, n.° 2,
demonstrando a existéncia de uma declaragao
tacita;

E tal solucdo ¢ ajustada ao alcance das formas de
extingdo convocadas: @) na cessdao de créditos ou
na assuncao de divida pode apurar-se um benefi-
cio economico direto do credor, constituindo o
aceite de uma letra uma ilustragao clara da afirma-
¢do. A letra tem um valor econémico autonomo,
realizavel pelas operagdes comerciais que, inde-
pendentemente da data do vencimento da presta-
¢do, aproveitam, de imediato, ao credor. Aqueles
atos estardo, pois, proximos da prestacao; b) na
hipotese de novagao, o credor esta impossibilitado
de exigir a prestacdo originaria se o cumprimento
da nova obrigacao for invalidado por vicios da
vontade, incapacidade juridica ou outra causa
atendivel. Verificando-se uma dagdo em cumpri-
mento, renasce a obrigacao anterior. Enfim, por-
que a desvinculagdo das partes da obrigacao pri-
mitiva apresenta um alcance maior na novagao
objetiva, € razoavel, neste caso, exigir uma mani-
festagdo expressa da vontade;

Justificando-se, assim, a autonomia da dagdo em
cumprimento relativamente a novagao, evita-se a
solugdo manifestamente injusta que, a respeito do
devedor, a aplicagdo singela das normas compe-
tentes, desacompanhada da ponderagdo concreta
da convengao executiva celebrada entre as partes,
determina. Nos termos da sentencga, € porque se
trata de uma datio pro solvendo, sem extingao da
obrigacdo, ¢ aplicavel o art. 820.°: “Sendo penho-
rado algum crédito do devedor, a extingdo dele
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por causa dependente da vontade do executado ou
do seu devedor, verificada depois da penhora, ¢
igualmente inoponivel a execugdo”. Ou seja, 0
devedor responde a um apelo do credor, motivado
por dificuldades financeiras que aquele tdo-sé
dizem respeito, por factos alheios a relagdo obri-
gacional, e, em razdo de comportamentos exclusi-
vamente imputaveis ao credor, torna-se responsa-
vel pelas dividas do credor a um terceiro;

Assim, se ndo tivesse respondido prontamente a um
apelo do credor, em razao das graves dificuldades
financeiras e de tesouraria deste, o devedor estaria,
agora, desonerado de pagar duas vezes a mesma
divida. E desajustado desconsiderar a razdo, o
motivo, que levou a constituigao da relacao cambia-
ria ou considerar esse motivo, apenas, para efeitos
de novacdo. E, acrescente-se, porque de uma rela-
¢do cambiaria se trata, o instrumento de extin¢ao da
divida est4 na disponibilidade material do execu-
tado. As letras estdo na sua posse;

Deste modo, se o devedor satisfaz um interesse
exclusivo do credor, antecipando o cumprimento
da obrigagdo causal através do aceite de letras, e
sem reserva mental, facto que o pagamento das
letras no vencimento evidencia, concluir pela
datio pro solvendo e, em consequéncia, pela apli-
cacdo do art. 820.°, € permitir um enriquecimento
antijuridico (e ndo apenas ajuridico) a A.

Lisboa, 18 de maio de 2015





