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ORDEM DOS ADVOGADOS,
PAULO SARAGOCA DA MATTA

A Convengdo para a protegcdo dos Direitos do Homem e das liberda-
des fundamentais, vulgo Convencdo Europeia dos Direitos Humanos,
adoptada pelo Conselho da Europa em 4 de novembro de 1950, entrou em
vigor em 1953.

Tendo por objetivo proteger os direitos humanos e as liberdades fun-
damentais na Europa, instituiu o Tribunal Europeu dos Direitos do
Homem, destinado a proteger directamente os cidaddos contra violagdes
dos seus direitos humanos.

Qualquer pessoa cujos direitos tenham sido violados por um Estado
parte nos termos da Convengdo pode levar o caso ao Tribunal. Esta foi
uma caracteristica inovadora, na medida em que conferiu aos cidadaos
direitos no plano internacional. Os acérdaos que determinem que houve
violagdo dos direitos humanos sdo vinculativos para os paises em causa.
O Comité dos Ministros do Conselho da Europa acompanha a execugao
dos acordaos.

Portugal assinou a Convengao a 22-09-1976, e o instrumento de rati-
ficagdo respectivo foi depositado a 09-11-1978.

Foi um momento tnico este, de adesdo de Portugal a um instrumento
internacional de valor fundamental para a defesa dos direitos humanos:
ndo sé na perspectiva da sua proclamacgdo, mas, principalmente, na pers-
pectiva da sua concreta tutela e defesa.

Tal fundamentalidade deste momento ndo poderia ser esquecido pela
Ordem dos Advogados Portugueses, e assim também, por maioria de
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razdo, pela Comissdo dos Direitos Humanos, Questoes Sociais e da Natu-
reza da Ordem dos Advogados.

Com efeito, 40 anos volvidos sobre 1978 (e 44 anos passados sobre
1974) caiu ja no esquecimento colectivo o papel da Ordem dos Advogados,
e de muitos e muitos Advogados, na luta pelos Direitos Humanos em todo
o periodo da sua existéncia.

Com efeito, sendo a Ordem dos Advogados uma associagdo publica
independente dos 6rgaos do Estado... sendo livre e autbnoma nas suas
regras, convém perceber porqué o é... e porque o tem de ser!

Apesar de ter sido constituida com a forma que hoje tem (de Ordem)
apenas em 12 de Junho de 1926, foi entdo a herdeira da Associag¢do dos
Advogados de Lisboa, institui¢do que remonta a 1838, e cuja importancia
na luta por valores fundamentais como a liberdade e a igualdade fica bem
demonstrada por ter garantido, logo em 1918, o livre acesso das mulheres
ao exercicio da advocacia. Mas ndo so.

Durante os momentos mais complexos para aquilo que hoje crisma-
mos de direitos, liberdades e garantias, os Advogados portugueses foram
um marco sempre presente na defesa dos direitos fundamentais, o que fize-
ram muitos deles com risco para as suas proprias vidas, liberdade, patri-
monio e profissao.

Foram muitos os Advogados que ao longo desta histéria de 180 anos
se bateram contra as prisoes arbitrarias, contra a utilizagdo do processo
penal como instrumento politico, contra os processos administrativos
semissecretos como procedimentos para ilicitamente furtar as instituigdes
ao cumprimento do proclamado pelas Constitui¢des e pelas Leis, contra os
tratamentos cruéis e desumanos por vezes empregues pela autoridade
publica, contra muitos outros desmandos das autoridades, mas também con-
tra legislacdo iniqua, contra a obtenc¢ao de confissdes por tortura, contra tan-
tos outros atentados aos direitos humanos: desde a defesa da vida, da liber-
dade e da seguranca, a defesa da liberdade de pensamento ¢ de expressdo, a
defesa dos direitos dos arguidos e das vitimas em processo penal, e ainda a
defesa dos direitos dos cidaddos em geral, em todo o tipo de processos.

Como digo muitas vezes, todo o poder tem a tendéncia para o abso-
lutismo. E ndo basta uma boa arquitectura juridica para garantir que tal
tendéncia seja afastada. E necessario que existam Homens de Leis honra-
dos e probos que diariamente se batam para que o Estado de Direito
Democratico se mantenha intocado.

Como as construgdes na areia sao efémeras, perante os permanentes
arremedos do vento ¢ do mar, assim também o Estado de Direito é uma
constru¢do em permanente perigo. E é-o por todos os lados: por ataques
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legislativos, por ataques administrativos, por ataques até judiciarios, e tan-
tas vezes por ataques cometidos também por Advogados. Assim que tenha
dito homens de leis honrados e probos, pois Homens de Leis sdo todos,
homens e mulheres, a quem compete no dia-a-dia administrar a Justica, e
também participar e colaborar nessa mesma administragdo da Justica.

Estas lutas ndo sdo algo do passado: estdo em cima da mesa, em ques-
toes diarias, sempre que se discutem, por exemplo, certos meios insuporta-
veis de obten¢do de prova em processo penal, quando se propdem impor-
tagdes acriticas de institutos processuais como a delag¢do premiada,
quando se restringem as vias de recurso com falsos argumentos de celeri-
dade processual, quando se afirma que em processos contraordenacionais
e tributarios se podem utilizar mecanismos processuais proibidos noutros
processos, mas depois se admite a exportagdo dos resultados probatorios
daqueles processos para 0s processos penais.

E poderiamos aqui ficar umas dezenas de paginas a enunciar todos os
momentos de fric¢do que hoje vivemos no que respeita a tutela dos direitos
fundamentais.

Nao ¢, pois, por acaso que a primeira alinea do art. 3.° do Estatuto da
Ordem dos Advogados em vigor determine peremptoriamente ser a 1.* atri-
bui¢ao da Ordem dos Advogados “Defender o Estado de Direito e os direi-
tos, liberdades e garantias dos cidaddos e colaborar na administragdo da
Justica”.

Com esta matriz genética, com esta obrigacao estatutaria e de cons-
ciéncia de defender o Estado de Direito e os Direitos Fundamentais, a
Ordem dos Advogados, a Comissdo de Direitos Humanos e os Advogados
Portugueses, ndo poderiam nunca esquecer esta data e a obrigatoriedade
de a mesma ser comemorada.

Comemorar uma efeméride nao € so recordar uma data: ¢ afirmar rei-
teradamente os valores que os factos ocorridos nessa data transportam.

No caso vertente, estas comemoragdes ndo servem para tecer laudas
estaticas e ocas a importancia da adesdo de Portugal a CEDH. Servem para
recordar que os Direitos Humanos existem. Sdo fundamentais na estrutura
do nosso Estado. Sao cardeais na vida da nossa Democracia e no exercicio
das nossas actividades.

Mas mais: servem para nos lembrar que além de um texto longinquo
no tempo e de um Tribunal distante no espaco, a CEDH e o TEDH sdo ins-
trumentos de defesa dos direitos de todos e cada um dos Portugueses, se
em algum momento acharem que a sua propria Patria, através do Estado
administra¢ao ou do Estado poder judicial, ndo lhes faz o jus que lhes ¢
devido.
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E nessa demanda, cabe um papel fundamental a Advocacia portu-
guesa: na divulgacio e esclarecimento destes mecanismos perante a popu-
lacdo em geral; na assuncdo de patrocinios desta natureza a favor de todos
quantos dele necessitem; na participagao no desenvolvimento do labor
dessa jurisdi¢do, e, assim, na evolugdo da propria hermenéutica jurisdicio-
nal sobre tal texto historico.

A CEDH e o TEDH nao sio a panaceia para todos os nossos proble-
mas no que respeita a violagdes aos direitos humanos. Mas sdo segura-
mente um instrumento a mais para lutar contra tais violagdes. De entre os
mecanismos de roldanas e contrapesos de que toda a democracia necessita,
sdo seguramente mecanismos fundamentais. E para nos recordar disto
mesmo que esta comemoracao ¢ fundamental.

Por isso foi um privilégio poder ter participado neste ano de 2018 na
organizagdo de eventos conjuntamente desenvolvidos pelo Ministério da Jus-
tica e pela CDHQSN da Ordem dos Advogados, e também pela CDHQSN
com o lus Gentium Conimbrigae ¢ as Faculdades de Direito da Universidade
de Lisboa, da Universidade de Coimbra e da Universidade Lusiada-Porto.

Para a historia fica, também hoje, o papel da Ordem dos Advogados
Portugueses na reiterada afirmagdo do seu propoésito matricial de defender
o Estado de Direito e os direitos, liberdades e garantias dos cidaddos.
Esta a melhor mensagem a transmitir a todos quantos no futuro vierem a
suceder-nos no transporte deste estandarte.

Lisboa, Assembleia da Republica, 9 de Novembro de 2018.





